
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

ま
だ
ま
だ
寒
さ
が
続
く
今
日

こ
の
頃
で
す
が
、R

e
-
s
tyle

で

は
体
も
心
も
楽
し
く
、
お
正
月

遊
び
に
ち
な
ん
だ
『
す
ご
ろ
く

大
会
』
を
行
い
ま
し
た
。
自
分

自
身
が
コ
マ
に
な
り
、「
サ
イ
コ

ロ
ど
ー
ん
！
」
の
掛
け
声
に
合

わ
せ
て
サ
イ
コ
ロ
を
振
り
、
出

た
目
の
数
の
マ
ス
ま
で
歩
い
て

行
き
、
マ
ス
に
書
い
て
あ
る
体

操
や
脳
ト
レ
内
容
を
皆
さ
ん
と

一
緒
に
行
い
ま
し
た
。
中
に
は

結
婚
の
馴
れ
初
め
を
教
え
て
も

ら
う
マ
ス
も
あ
り
、
少
し
恥
ず

か
し
そ
う
に
旦
那
様
や
奥
様

の
を
話
し
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

 

新型コロナウイルスが地域でも出ております。暫く

いちごカフェの開催は宮津市の指示に従い中止致しま

す。 
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昨
年
よ
り
、
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
活
動
に

制
限
が
あ
る
中
、
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
に
使
用
す
る
飾

り
作
り
を
熱
心
に
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。
イ
ベ
ン

ト
を
皆
さ
ん
の
力
で
最
高

の
も
の
に
し
よ
う
と
ク
リ

ス
マ
ス
や
正
月
飾
り
、
そ 

ま
た
大
盛
り
上
が
り
だ
っ

た
の
は
、
職
員
の
顔
に
一
筆
描

き
す
る
マ
ス
な
ど
が
あ
り
。
大

笑
い
し
な
が
ら
楽
し
く
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
を
す
る
ひ
と
時
が

持
て
ま
し
た
。 

R
e
-
s
tyle

で
は
、
コ
ロ
ナ

に
負
け
な
い
免
疫
向
上
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
な
ど
も
検
討
し
、
今

年
も
楽
し
く
体
を
動
か
し
て

い
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

コ
ロ
ナ
禍
で
面
会
や
行
事

が
中
止
と
な
り
、
楽
し
み
が
少

な
い
中
、
ユ
ニ
ッ
ト
で
出
来
る

行
事
と
し
て
「
音
楽
療
法
」
を

行
い
、
昔
な
じ
み
の
曲
や
動 

揺
を
歌
い
な
が
ら
、
手
拍
子
、 
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「何が出るかな♪何が出るかな♪」 

「音楽に誘われ笑顔がいっぱい！」 

「サイコロどーん！」 

「奥さんとはいつ出会ったの～？」 

貼
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
モ
ザ

イ
ク
ア
ー
ト
の
壁
紙
が
完
成

し
ま
し
た
。
ま
た
、
自
宅
で

飾
っ
て
頂
く
飾
り
も
完
成
し

「
鬼
退
治
」
の
準
備
は
万
端

で
す
。 

「めっちゃイイ感じや～ん！！」 

「これで福が来るよ！」 

し
て
今
は
節
分
に
向
け
て
励

ん
で
お
り
ま
す
。
新
聞
や
広

告
か
ら
似
た
色
味
を
集
め
て 

  

「棒を使って 1･2･1･2♩」 

指
体
操
、
棒
体
操
を
行
い
ま

し
た
。 

音
楽
に
合
わ
せ
る
と
自
然

と
足
で
リ
ズ
ム
を
と
ら
れ
た

り
、
口
ず
さ
ん
だ
り
等
、
楽

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
心
身

共
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
れ
ま

し
た
。 

https://hokuseikai.or.jp/
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