
　
「
笑
う
門
に
は
福
来
る
」

　

な
ぎ
さ
苑
の
玄
関
を
入
っ
た
受
付

の
壁
に
飾
ら
れ
た
書
。
地
元
宮
津
市

須
津
出
身
の
書
道
家
、
高
岡
亜
衣
さ

ん
に
寄
贈
し
て
頂
い
た
も
の
で
す
。

　
「
こ
れ
を
見
て
に
っ
こ
り
と
笑
っ

て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
」
と

こ
の
書
に
込
め
ら
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
語
る
高
岡
さ
ん
。「
地
域
貢
献
と

し
て
何
か
自
分
に
出
来
る
事
は
な
い

か
」
と
の
申
し
出
を
受
け
、
作
品
を

飾
ら
せ
て
ほ
し
い
と
お
願
い
し
た
と

こ
ろ
、
快
く
引
き
受
け
て
下
さ
い
ま

し
た
。

　

ど
ん
な
言
葉
に
し
よ
う
か
と
打
ち

合
わ
せ
の
時
に
お
渡
し
し
た
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
に
載
っ
て
い
た
の
が
、

な
ぎ
さ
苑
「
３
つ
の
ケ
ア
方
針
」

◇
　
そ
の
方
ら
し
い
生
活
を

         

支
援
し
ま
す
。

◇
　
そ
の
方
の
持
っ
て
い
る

         

能
力
を
引
き
出
し
ま
す
。

◇
　
笑
顔
を
大
切
に
し
ま
す
。

そ
し
て
利
用
者
や
職
員
の
日
常
風

景
。
そ
こ
か
ら
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
て

完
成
し
た
の
が
、
こ
の

　
「
笑
う
門
に
は
福
来
る
」
で
す
。

　

丹
後
ち
り
め
ん
に
書
か
れ
た
文

字
は
力
強
く
、
そ
し
て
や
さ
し
く

笑
っ
て
い
る
か
の
よ
う
で
す
。

　
「
笑
う
門
に
は
福
来
る
か
ぁ
。
え

え
言
葉
や
な
ぁ
」
と
今
日
も
に
っ
こ

り
と
ほ
ほ
笑
ん
で
い
る
利
用
者
を
目

に
し
ま
す
。

　

な
ぎ
さ
苑
に
笑
顔
の
パ
ワ
ー
ス

ポ
ッ
ト
が
出
来
ま
し
た
。

　
　

                        （
松
村
博
志
）

　日本の伝統的書道が説く「道」と、
パワーエレガントな書道パフォーマン
スの「生き様」を融合させ、その場に
パワースポットを生み出す京都の女性
書道家。
　出身地である京都府北部の丹後地域
においては、丹後ふるさと観光大使に
任命され、丹後地域においても書道教
室や個展を開催されています。
　また、活躍の場は日本だけに留まら
ず、広く海外でも活躍されています。
（ホームページより一部抜粋）

高岡さんから吉岡施設長へ贈呈

高岡亜衣さんプロフィール
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気持ち良い日差しの下での談笑

色々なメニューをご用意しています

笑顔あふれる会場

　

1
月
10
日
、
由
良
の
駅
前
通

に
あ
る
安
寿
足
湯
に
『
ゆ
ら
・

リ
ン
グ
・
カ
フ
ェ
』
が
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。
カ
フ
ェ
は
高
齢

者
や
そ
の
家
族
を
対
象
に
、
誰

で
も
気
軽
に
楽
し
め
る
場
。
ひ

と
り
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
が
増

え
る
中
、
家
に
閉
じ
こ
も
ら
ず

お
し
ゃ
べ
り
や
相
談
が
で
き
る

場
で
、
認
知
症
予
防
・
介
護
予

防
を
目
的
と
し
た
カ
フ
ェ
は
宮

津
市
内
で
初
め
て
。

　

毎
月
2
回
第
2
・
4
火
曜
日

に
開
店
し
、
足
湯
は
も
ち
ろ
ん

介
護
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
『
脳
ト

レ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
』
を
は
じ
め

『
手
芸
』『
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
セ
ラ

ピ
ー
』『
コ
ン
サ
ー
ト
』『
た
め

出
張
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

～
大
正
ロ
マ
ン
漂
う
お
洒
落
な
く
つ
ろ
ぎ
カ
フ
ェ
～

～
サ
ロ
ン
活
動
へ

　
　
お
じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
～

　

上
宮
津
地
区
に
平
成
25
年
3

月
か
ら
立
ち
上
げ
ら
れ
た
女
性

サ
ロ
ン
「
サ
ロ
ン
・
ド
・
カ

ミ
ヤ
ヅ
（
会
長
：
杉
田
喜
美
代

氏
）」。
上
宮
津
地
域
会
議
で
の

検
討
を
経
て
、
地
区
全
体
の
女

性
の
交
流
機
会
と
地
域
福
祉
の

に
な
る
講
座
』
な
ど
、
毎
回
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
『
手
芸
』
や
『
苔
玉
作
り
』
な

ど
は
、「
広
報
を
見
た
」
と
早
く

か
ら
申
し
込
み
が
あ
り
、
電
車

を
利
用
し
て
来
店
す
る
方
も
。

　

プ
ロ
に
よ
る
『
お
化
粧
』
の

日
は
、
初
め
て
の
マ
ニ
キ
ュ
ア

に
「
こ
ん
な
に
綺
麗
に
し
て
も

ら
っ
た
で
、
今
日
は
料
理
し
な

い
で
お
弁
当
や
な
…
」
と
嬉
し

そ
う
な
方
が
。

　

オ
ー
プ
ン
か
ら
毎
回
来
店
し

て
い
る
中
西
さ
ん
は
「
月
2
回

だ
け
ど
い
ろ
い
ろ
教
え
て
も
ら

え
る
し
、
楽
し
く
て
い
つ
も
わ

く
わ
く
し
て
い
ま
す
」
と
。
ま

た
「
手
芸
は
好
き
だ
け
ど
目
も

見
え
に
く
く
な
っ
た
し
、
本
を

見
て
材
料
を
揃
え
る
の
は
大
変
。

カ
フ
ェ
で
は
材
料
も
準
備
し
て

も
ら
え
て
、
ワ
イ
ワ
イ
お
喋
り

し
な
が
ら
好
き
な
手
芸
が
出
来

て
嬉
し
い
」「
完
成
し
た
お
雛
様

や
貝
合
わ
せ
、兜
は
家
で
も
作
っ

て
姉
妹
に
も
あ
げ
て
喜
ん
で
も

ら
っ
て
い
る
の
」「
体
操
や
歌
、

い
ろ
い
ろ
な
事
が
こ
こ
に
来
る

と
教
え
て
も
ら
え
て
若
返
る
わ
」

と
来
店
を
楽
し
み
に
し
て
い
る

方
々
も
。

　

足
湯
に
入
り
な
が
ら
の
ハ
ン

ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
身
体
が
温

ま
っ
て
よ
く
眠
れ
る
と
好
評
。

カ
フ
ェ
で
は
自
慢
の
コ
ー
ヒ
ー
・

カ
フ
ェ
ラ
テ
・
ス
イ
ー
ツ
も
み

な
さ
ん
の
楽
し
み
に
な
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。　　
（
水
谷　

暁
）

サロンとは？
　誰もが気軽に立ち寄れ、仲間づ
くりの活動をすすめる地域住民の
交流の場。
　京都府で約１７００ヶ所。宮津
市で約 48 ヶ所のサロンが立ち上
がっており、お互いが「繋がって
いる」安心感を提供し、孤立を防
ぐ「居場所」としての機能を持ち
活動しています。内容に特に制限
はなく、それぞれに特色がありま
す。
　また、行政との連携により、高
齢者の閉じこもり防止・独居者の
見守り・健康促進など、来るべき
超高齢化社会に地域から働きかけ
る場として、今後より重要な拠点
となりつつあります。

向
上
・
地
域
力
の
再
生
を
目
的

に
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。
毎
回

委
員
・
参
加
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
含
め
60
名
以
上
の
参
加
が

あ
り
、
み
な
さ
ん
楽
し
く
盛
り

上
が
っ
て
い
る
様
子
。

　

そ
ん
な
サ
ロ
ン
か
ら
今
回
、

「
リ
ハ
ビ
リ
や
ゲ
ー
ム
を
し
て
、

一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

た
い
」
と
の
依
頼
を
頂
き
、
上

宮
津
公
民
館
へ
出
張
し
ま
し

た
。

　

短
い
時
間
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
手
指
の
リ
ハ
ビ
リ
や
ゲ
ー

ム
を
行
い
、
盛
り
上
げ
に
一
役

買
う
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
楽
し
そ
う
な
笑
顔

に
参
加
し
た
職
員
も
嬉
し
く
、

一
緒
に
楽
し
み
貴
重
な
時
間
を

共
有
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
オ
レ
ン
ジ（
認
知
症
）

カ
フ
ェ
『
囲い

炉ろ

裏り

茶
や
』
を
含

め
た
活
動
と
な
る
と
の
こ
と

で
、
よ
り
地
域
に
必
要
と
さ
れ

る
サ
ロ
ン
と
な
る
こ
と
で
し
ょ

う
。

　

今
後
も
お
手
伝
い
す
る
予
定

に
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
近
く

の
方
は
、
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
み

て
下
さ
い
。　
　
（
太
田
博
士
）

ゆ
ら
・
リ
ン
グ
・
カ
フ
ェ 

オ
ー
プ
ン
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口
腔
ケ
ア
で
む
し
歯
や
歯
周

病
を
予
防
出
来
る
事
は
皆
様
良

く
ご
存
知
か
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
、
そ
れ
以
外
に
も
良
い
効

果
が
あ
る
事
を
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
？

　

今
回
は
そ
の
秘
め
ら
れ
た
効

果
を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま

す
。

①
誤ご

嚥え
ん

性
肺
炎
の
予
防

　

誤
嚥
性
肺
炎
と
は
、
細
菌
に

汚
染
さ
れ
た
唾
液
や
食
べ
物
が

食
道
に
入
ら
ず
、
誤
っ
て
気
管

に
入
る
こ
と
で
起
き
る
肺
炎
で

す
。
肺
炎
は
日
本
人
の
死
因
の

4
位
で
、
そ
の
9
割
以
上
は
65

歳
以
上
。
さ
ら
に
そ
の
1/2
～
1/3

が
こ
の
誤
嚥
に
よ
る
肺
炎
だ
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
口
腔
内
を

清
潔
に
保
ち
、
細
菌
を
減
ら
す

事
は
感
染
リ
ス
ク
を
下
げ
る
事

に
つ
な
が
り
ま
す
。

②
口
腔
機
能
の
維
持
と
向
上

　

口
腔
ケ
ア
時
の
口
を
あ
け

る
・
舌
や
頬
を
伸
ば
す
・
押
さ

れ
る
と
い
っ
た
運
動
、
そ
し
て

粘
膜
や
歯し

茎け
い

に
ブ
ラ
シ
の
毛
が

触
れ
る
と
い
っ
た
刺
激
に
よ
っ

て
、
口
腔
器
官
の
動
き
が
良
く

な
り
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
食

べ
物
を
噛
む
力
が
増
し
、
は
っ

き
り
と
話
す
事
が
出
来
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

③
嚥え
ん

下げ

機
能
の
維
持
と
向
上

　

少
し
難
し
い
話
に
な
り
ま
す

が
、「
ご
っ
く
ん
」
と
い
う
嚥

下
反
射
や
「
エ
ヘ
ン
」
と
い
う

咳
の
反
射
が
起
き
る
に
は
、
喉

の
神
経
か
ら
放
出
さ
れ
る
『
サ

ブ
ス
タ
ン
ス
P
』
と
い
う
物
質

が
重
要
で
す
。
嚥
下
障
害
の
あ

る
高
齢
者
に
は
、
こ
れ
が
減
少

し
て
い
る
事
が
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
誤
嚥
し
や
す

く
咳
も
出
に
く
く
な
り
ま
す
。

こ
の
濃
度
を
上
げ
る
事
が
誤
嚥

の
予
防
に
つ
な
が
る
の
で
す

が
、
何
と
口
腔
ケ
ア
の
刺
激
が

脳
に
伝
わ
る
こ
と
で
サ
ブ
ス
タ

ン
ス
P
を
合
成
し
ろ
と
い
う
指

令
が
脳
か
ら
放
出
さ
れ
る
事
が

分
か
っ
て
い
ま
す
。
口
腔
ケ
ア

を
し
っ
か
り
行
う
事
は
、
誤
嚥

の
予
防
に
も
つ
な
が
る
と
い
う

訳
で
す
。

④
認
知
機
能
の
維
持
と
向
上

　

唇
や
舌
・
口
腔
内
・
喉
と
い
っ

た
器
官
は
と
て
も
敏
感
に
出
来

て
い
て
、
刺
激
を
受
け
る
事
で

脳
の
非
常
に
広
い
範
囲
（
脳
の

運
動
野
・
感
覚
野
の
4
割
程
度
）

が
活
動
し
ま
す
。
つ
ま
り
口
腔

ケ
ア
を
行
う
事
に
よ
っ
て
、
脳

が
活
性
化
し
認
知
機
能
の
維
持

や
覚か
く

醒せ
い

の
向
上
に
つ
な
が
る
と

い
う
訳
で
す
。

　

歯
磨
き
や
口
腔
ケ
ア
は
毎
日

当
た
り
前
に
、
こ
れ
か
ら
先
何

万
回
と
行
っ
て
い
く
事
と
思
い

ま
す
。
た
だ
歯
を
磨
く
・
う
が

い
を
す
る
・
入
れ
歯
を
掃
除
す

る
と
い
う
だ
け
で
な
く
、
そ
の

口
腔
ケ
ア
の
先
に
は
、
食
べ
物

を
お
い
し
く
安
全
に
食
べ
る
・

人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
気
持
ち
良
く
行
う
・
肺
炎

を
防
ぐ
・
あ
わ
よ
く
ば
認
知
症

の
予
防
に
つ
な
が
る
か
も
し

れ
な
い
、
と
い
う
事
を
頭
の
片

隅
に
置
き
、
口
腔
ケ
ア
を
行
っ

て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

口
腔
ケ
ア（
歯
磨
き
や
う
が
い
）

                     

に
秘
め
ら
れ
た
効
果

　

な
ぎ
さ
苑　

言
語
聴
覚
士　

芝         

修

美しいフラを間近で

会に華を添えて頂きました

　

与
謝
の
園
で
は
行
事
・
レ

ク
・
食
事
部
会
が
中
心
に

な
っ
て
、
お
誕
生
会
を
盛
り

上
げ
る
た
め
に
色
々
な
工
夫

を
凝
ら
し
て
い
ま
す
。　
　

お
誕
生
会

　

新
緑
が
眩
し
い
5
月
、
フ
ラ

ダ
ン
ス
で
花
を
添
え
て
下
さ
っ

た
の
は
、
マ
マ
フ
ラ
サ
ー
ク
ル

『Leialoha

（
レ
イ
ア
ロ
ハ
）』

さ
ん
。
与
謝
野
町
を
拠
点
に
、

育
児
真
っ
只
中
の
お
母
さ
ん
達

で
活
動
さ
れ
て
い
る
サ
ー
ク
ル

で
す
。

　

こ
の
日
ホ
ー
ル
に
は
ハ
ワ
イ

ア
ン
音
楽
が
流
れ
、
南
国
の
雰

囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
利
用

者
も
職
員
も
初
め
て
目
に
す
る

フ
ラ
ダ
ン
ス
に
見
入
っ
て
い
ま

す
。
フ
ラ
ダ
ン
ス
と
言
え
ば
、

は
つ
ら
つ
と
し
た
早
い
動
き
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
い
た
の
で
、
鮮

や
か
な
衣
装
で
の
ゆ
っ
た
り
し

た
踊
り
に
う
っ
と
り
。
小
さ
な

子
供
さ
ん
も
舞
台
に
登
場
し
、

そ
の
愛
ら
し
い
姿
に
皆
さ
ん

目
を
細
め
て
い
ま
し
た
。

　

可
愛
い
お
客
さ
ま
と
若
い

お
母
さ
ん
方
に
元
気
を
い
っ

ぱ
い
も
ら
っ
て
、
誕
生
会
は

幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
（
小
牧
寿
津
子
）
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こ
の
度
、
天
橋
の
郷
に
日
本

財
団
よ
り
福
祉
車
両
の
一
部
助

成
を
受
け
、
新
し
い
車
両
が

や
っ
て
き
ま
し
た
。
と
て
も
カ

ラ
フ
ル
で
明
る
い
柄
は
、
前
年

度
か
ら
新
し
く
な
っ
た
よ
う

で
、と
て
も
目
立
っ
て
い
ま
す
。

代
わ
り
に
9
年
間
お
世
話
に

な
っ
た
天
橋
の
郷
の
愛
車
を

ミ
ャ
ン
マ
ー
に
寄
贈
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。 

9
年
間
の

利
用
者
の
笑
顔
の
分
、
思
い
出

の
詰
ま
っ
た
愛
車
。「
ミ
ャ
ン

マ
ー
で
も
持
ち
前
の
馬
力
で
頑

張
っ
て
欲
し
い
」
と
、
嫁
に
出

す
思
い
で
、
ち
ょ
っ
ぴ
り
寂
し

い
気
持
ち･･･

。

　

第
二
の
人
生
、
き
っ
と
ミ
ャ

ン
マ
ー
で
素
晴
ら
し
い
ド
ラ
イ

ブ
人
生
を
謳
歌
し
て
く
れ
る
と

思
い
ま
す
。
今
ま
で
あ
り
が
と

う
。
ミ
ャ
ン
マ
ー
で
『
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
天
橋
の
郷
』
と

書
か
れ
た
車
を
見
ら
れ
た
方
は

是
非
教
え
て
下
さ
い
（
笑
）

　

今
後
も
毎
日
の
安
心
・
安
全

な
送
迎
サ
ー
ビ
ス
は
も
と
よ

り
、
屋
外
活
動
に
も
、
個
別
的
・

多
目
的
に
使
用
し
、
よ
り
き
め

細
や
か
で
効
率
的
・
広
域
的
な

活
動
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

リズム良く手足を動かします！

新しいカラフルな助成車両

長年お世話になった車両はミャンマーへ

天
橋
園

与
謝
の
園

日
本
財
団
か
ら
福
祉
車
両
の

　
　
　
　
　
助
成
を
受
け
ま
し
た

交通安全功労者・優良危険物取扱者
表彰される～

枡ま
す

本も
と

　
清き
よ
しさ

ん
～

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介

　
「
手
を
前
に
出
し
て
、
握
っ

た
り
開
い
た
り
し
ま
し
ょ
う

～
。
ハ
イ
ハ
イ
！
ハ
イ
ッ
！
」

張
り
の
あ
る
テ
ン
ポ
良
い
掛

け
声
に
合
わ
せ
て
、
手
や
足

を
動
か
す
利
用
者
さ
ん
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
枡
本
清
さ
ん

に
よ
る
体
操
の
時
間
で
す
。

　

指
先
運
動
や
軽
い
体
操
の

間
に
は
転
倒
予
防
の
話
な
ど

も
あ
り
、
皆
さ
ん
熱
心
に
聞

い
て
体
を
動
か
し
て
い
ま
す
。

他
に
も
、
子
供
の
頃
に
習
っ

た
唱
歌
な
ど
を
歌
っ
て
頭
の

体
操
。
予
定
の
30
分
が
あ
っ
と

い
う
間
に
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し

た
。

　

体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き

で
、
娘
さ
ん
か
ら
勧
め
ら
れ
平

成
7
年
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
始
め
ら
れ
た
枡
本
さ
ん

は
、
大
正
9
年
6
月
生
ま
れ
の

94
歳
！
北
星
会
の
他
に
も
舞
鶴

や
福
知
山
な
ど
10
か
所
近
く
の

高
齢
者
施
設
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
さ
れ
て
い
る
と
い
う
か

ら
驚
き
で
す
！

　

そ
ん
な
元
気
な
枡
本
さ
ん
に

元
気
の
秘
訣
を
伺
う
と
、「
体

を
動
か
す
こ
と
」「
人
と
話
す

こ
と
」「
お
い
し
い
も
の
を
食

べ
る
こ
と
」「
無
理
を
し
な
い

こ
と
」
だ
そ
う
で
す
。

　

私
た
ち
も
見
習
っ
て
、
元

気
に
仕
事
を
続
け
た
い
も
の

で
す
。　
　

 （
小
谷
美
恵
子
）

　4 月 10 日、宮津警察署において天橋園の
安全運転管理者である太田博士事務員が、
事業所の安全運転を推進し交通事故防止の
ために活動した功績により交通安全功労者
として京都府警察本部長から表彰されまし
た。
　また 4 月 25 日には、宮津与謝危険物安全
協会定期総会において、与謝の園の危険物
取扱者である百鳥正洋介護支援専門員が、
危険物の貯蔵扱いについて法規を遵守し災
害防止に努めた功績により優良危険物取扱
者として宮津与謝危険物安全協会会長から
表彰されました。
　それぞれの表彰について、太田さんは「表
彰は職員の日々の安全運転のおかげ。今後
もこれに満足することなく、今まで以上に
安全運転・事故防止に取り組みます。」
　百鳥さんは「日々の点検を続けて今後と
も事故の無いようにしたいと思います。」と、
感謝の気持ちと今後の意気込みを述べてい
ました。　　　　　　　　　　（小奥光朗）
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氏
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氏


