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栗
田
の
び
の
び

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

ス
タ
ー
ト
！



︵
介
護
老
人
保
健
施
設
っ
て
ど
ん
な
所
？
︶

　
﹁
介
護
老
人
保
健
施
設
﹂
は
︑
介

護
を
必
要
と
す
る
高
齢
者
の
自
立
を

支
援
し
︑
家
庭
へ
の
復
帰
を
目
指
す

た
め
に
︑
医
師
に
よ
る
医
学
的
管
理

の
下
︑
看
護
・
介
護
と
い
っ
た
ケ
ア

は
も
と
よ
り
︑
作
業
療
法
士
や
理
学

療
法
士
等
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
︑
ま
た
︑
栄
養
管
理
・
食
事
・

入
浴
な
ど
の
日
常
サ
ー
ビ
ス
ま
で
併

せ
て
提
供
す
る
施
設
で
す
︒

　

ま
た
︑介
護
予
防
を
含
め
た
教
育
・

啓
発
活
動
な
ど
幅
広
い
活
動
を
通

じ
︑
在
宅
ケ
ア
支
援
の
拠
点
と
な
る

事
を
目
指
し
て
︑
ご
利
用
者
・
ご
家

族
の
皆
様
が
︑
快
適
に
自
分
ら
し
い

日
常
生
活
を
送
れ
る
よ
う
支
援
を
し

て
い
ま
す
︒

︵
な
ぎ
さ
苑
の
リ
ハ
ビ
リ
︶

　

今
年
度
の
な
ぎ
さ
苑
機
能
訓
練
室

で
は
︑
新
た
に
1
名
の
仲
間
を
迎
え

入
れ
︑
国
家
資
格
で
あ
る
リ
ハ
ビ
リ

専
門
職
︵
理
学
療
法
士
・
作
業
療
法

士
・
言
語
聴
覚
士
︶
が
合
わ
せ
て
10

名
と
な
り
ま
し
た
︒

　

入
所
・
通
所
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
を

通
し
て
﹁
ご
利
用
者
が
住
み
慣
れ
た

場
所
で
︑
い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
い

暮
ら
し
が
続
け
ら
れ
る
﹂を
目
標
に
︑

施
設
入
所
か
ら
在
宅
生
活
ま
で
切
れ

目
な
く
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
で
き
る
体

制
を
整
え
︑
リ
ハ
ビ
リ
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
し
て
お
り
ま
す
︒
ま
た
︑
介
護

介
護
老
人
保
健
施
設
の
機
能
と
役
割

介
護
老
人
保
健
施
設
リ
ハ
・
ヴ
ィ
ラ
な
ぎ
さ
苑

予
防
の
為
の

総
合
事
業
︵
な

ぎ
さ
倶
楽
部
︶
や

認
知
症
カ
フ
ェ
︵
須
津
な
ぎ
さ
カ
フ

ェ
︶︑
事
業
所
等
へ
の
リ
ハ
ビ
リ
指

導
な
ど
も
実
施
し
て
お
り
︑
健
康
維

持
や
介
護
予
防
に
も
取
り
組
ん
で
お

り
ま
す
︒

︵
な
ぎ
さ
苑
が
目
指
す
リ
ハ
ビ
リ
と
は
︶

　
﹁
リ
ハ
ビ
リ
﹂
と
い
う
と
︑
病
院

で
の
リ
ハ
ビ
リ
や
訪
問
マ
ッ
サ
ー
ジ

な
ど
を
連
想
さ
れ
る
方
が
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
︒
病
院
は
病
気

の
治
療
を
目
的
と
し
た
リ
ハ
ビ
リ
を

行
い
ま
す
が
︑
介
護
老
人
保
健
施
設

で
は
介
護
負
担
の
軽
減
や
ご
本
人
の

生
活
動
作
の
改
善
︑
認
知
症

の
進
行
予
防
を
目
的
と
し
た

リ
ハ
ビ
リ
を
実
施
し
ま
す
︒

　

な
ぎ
さ
苑
で
は
︑
個
々
の

ケ
ア
プ
ラ
ン
を
も
と
に
︑
ご

利
用
者
の
利
用
目
的
や
在
宅

で
の
具
体
的
な
生
活
課
題
︑

リ
ハ
ビ
リ
目
標
等
を
明
確
に

し
︑
リ
ハ
ビ
リ
＝
マ
ッ
サ
ー

ジ
な
ど
の
﹁
安
易
で
受
け
身

的
な
リ
ハ
ビ
リ
﹂
か
ら
ご
自

身
の
人
生
や
生
活
に
対
し
自

ら
が
切
り
開
い
て
い
く
﹁
主

体
的
な
リ
ハ
ビ
リ
﹂︵
し
て

も
ら
う
リ
ハ
ビ
リ
か
ら
ご
利

用
者
自
ら
が
す
る
リ
ハ
ビ

リ
︶
へ
と
意
識
を
変
え
て
い

た
だ
き
行
動
に
繋
げ
る
こ
と

が
重
要
で
あ
る
と
考
え
ま

す
︒

　
こ
れ
か
ら
も
︑
ス
タ
ッ
フ
一
人
ひ

と
り
が
︑
ご
利
用
者
・
ご
家
族
に
満

足
し
て
い
た
だ
け
る
リ
ハ
ビ
リ
サ
ー

ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま

い
り
ま
す
︒

 ︵
な
ぎ
さ
苑

　
　

機
能
訓
練
室　

小
川　

雄
︶

新たにユニホームを統一しました！

気持ちが動けば自然と身体も動く！
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デ
イ
サ

ー
ビ
ス
の

イ
チ
ゴ
農

園
の
取
組

み
も
︑
今

年
で
3
年

目
を
迎
え

ま
し
た
︒

ラ
ン
ナ
ー

か
ら
子
株

を
育
て
る
こ
と
︑
三
代
目
！

　

今
年
の
出
来
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
？
ご
利
用
者
を
誘
っ
て
︑
ま
ず
は

イ
チ
ゴ
狩
り
︒
真
っ
赤
な
苺
が
収
穫

で
き
て
︑
皆
さ
ん
う
れ
し
そ
う
な
笑

顔
で
す
︒

　

午
後
か
ら
は
摘
ん
だ
イ
チ
ゴ
を
使

っ
て
︑皆
さ
ん
一
緒
に
お
や
つ
作
り
︒

ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト
で
生
地
を
ふ
ん
わ

り
焼
い
て
︑
あ
ん
こ
を
詰
め
︑
生
ク

リ
ー
ム
と
苺
で
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
し

た
ら
︑
見
た
目
も
す
て
き
な
﹃
苺
の

オ
ム
レ
ツ
ケ
ー
キ
﹄
の
完
成
！

　
﹁
美
味
し
い
ね
ぇ
﹂﹁
苺
︑
酸
っ
ぱ

く
な
い
よ
﹂
と
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
︒
当
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

の
手
作
り
お
や
つ
︑
好
評
で
す
︒

︵
土
岐
弘
子
︶

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　

天
橋
の
郷
は
薔
薇
が
咲
き
誇
り
甘

い
香
り
が
漂
う
中
︑
第
4
回
郷
食
堂

を
開
催
し
ま
し
た
︒

　

今
回
は
バ
イ
キ
ン
グ
料
理
を
楽

し
む
と
い
う
事
で
︑
好
き

な
物
を
好
き
な
だ
け
食

べ
て
い
た
だ
き
た
い
と

い
う
思
い
か
ら
企
画
し

ま
し
た
︒

　

ひ
と
月
ほ
ど
前
か
ら
バ
イ
キ
ン
グ

料
理
の
ポ
ス
タ
ー
を
ユ
ニ
ッ
ト
の
ホ

ー
ル
や
廊
下
に
貼
り
だ
す
と
︑﹁
宮

津
ち
く
わ
が
楽
し
み
や
わ
～
﹂﹁
ス

パ
ゲ
ッ
テ
ィ
は
暫
く
食
べ
て
な
い
な

～
﹂﹁
稲
荷
ず
し
何
個
食
べ
れ
る

ん
？
﹂
と
言
っ
た
会
話
が
弾
み
ま
し

た
︒

　

当
日
は
20
種
類
の
料
理
が
食
欲
を

そ
そ
り
ま
す
︒
炊
き
込
み
ご

飯
の
お
に
ぎ
り
・
稲
荷

ず
し
・
ナ
ポ
リ
タ
ン

ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
・
素

麺
・
鶏
の
か
ら
揚
げ
・

白
身
魚
フ
ラ
イ
・
宮

津
ち
く
わ
・
ス
ウ
ィ

ー
ト
ポ
テ
ト
・
白
桃
ム

ー
ス
・
フ
ル
ー
ツ
蜜
ま
め

等
は
テ
ー
ブ
ル
に
並
べ
て
じ
っ

く
り
見
て
い
た
だ
き
︑
食
べ
た
い
物

を
職
員
が
お
皿
に
盛
っ
て
提
供
し
ま

す
︒
だ
し
巻
と
た
こ
焼
き
は
そ
の
場

で
焼
い
て
熱
々
を
食
べ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
︒

　

普
段
な
ら
お
粥
を
食
べ
て
お
ら
れ

る
方
も
︑
ご
自
分
で
手
を
伸
ば
さ
れ

﹁
も
っ
と
食
べ
て
み
よ
か
な
！
﹂と
稲
荷

ず
し
を
頬
張
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
︒

　

郷
食
堂
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
︑

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
天
橋
の
郷

郷
食
堂
開
店
！

天
橋
園
通
所
介
護
事
業
所

大
正
か
ら
昭
和
初
期
に
生
ま
れ
︑
経

済
成
長
期
に
仕
事
や
子
育
て
を
し
て

来
ら
れ
た
ご
利
用
者
が
︑
昭
和
時
代

の
デ
パ
ー
ト
の
食
堂
で
お
洒
落
を
し

て
ご
馳
走
を
食
べ
た
︑
人
生
の
全
盛
期

を
思
い
出
し
︑
幸
せ
な
気
分
に
浸
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
い
う
想
い
で
し
た
︒

　
美
味
し
い
食
事
で
幸
せ
を
味
わ
っ

て
い
た
だ
け
た
で
し
ょ
う
か
？

　
今
回
も
カ
レ
ン
ド
様
に
フ
ォ
ー
ク

ソ
ン
グ
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
軽
や

か
な
歌
声
を
Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
︑
楽
し
い
ひ

と
時
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
︒

︵
正
木
菜
穂
子
︶

あれも食べてみようか
なぁ

『
映
え
〜
♡
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
最
新
お
や
つ
事
情
』

なんぼでも食べれる

すべてが手づくりです
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天橋訪問介護事業所

ホームヘルパーの お仕事！
密着

8：50

9：00

9：40

10：0011：15

12：30

12：45
13：45

14：10

14：30

15：30

16：00

17：00

出 勤

昼休憩

業務終了

事業所で本日の訪問サービス内容
を確認する。訪問の準備（ご利用
者に応じた必要物品確認・事前の
スタッフ間情報共有）

ご利用者のケアに関わる各サービ
スの担当者が集まり、情報を交換
し、よりよい援助のために今後の
計画を考えます。

8：30
1件目のサービス開始

デイサービスへの送り出し準備
（身体介助30分）洋服の着替えや
洗面をサポートし、トイレ誘導や
口腔ケアをします。

3件目のサービス開始
入浴介助・整容・お風呂掃除
（60分の身体援助）バイタルを測
定し、入浴の介助、更衣、後片付
けをします。

2件目のサービス開始
排泄介助・昼食準備・介助（身体
30分・生活援助30分）。オムツを
交換し、ご利用者の顔や体をタオ
ルで拭きます。食事の準備をし、
配膳、水分補給、食事介助をします。

4件目のサービス開始
排泄確認・夕食準備・ごみ出し準
備（45分の生活援助）独居の方
も多いので、安否確認も兼ねてい
ます。

事務処理
同僚のヘルパーとの情報交換。書
類作成。担当者会議の会議録を作
成します。必要に応じて、ご利用
者の担当の非常勤ヘルパーへ連絡
をし、ケアの対応を統一します。

同僚と一緒に、お弁当を食べます。
時には出前を取ることもあります。
雑談をしながら、ゆっくり過ごします。

1件目の訪問先に
自動車で出発

担当者会議に出席

毎朝運転前の車両安全点検をしま
す。安全運転に心がけます。

2件目の訪問先に
自動車で移動

安全運転に心がけます。

事業所に戻り
訪問記録を入力

パソコンかアイパッドで、利用
実績を登録し、計画通り出来た
かどうかをチェックします。

事業所に戻り
訪問記録を入力

パソコンかアイパッドで、利用
実績を登録し、計画通り出来た
かどうかをチェックします。連
絡ノートにより、スタッフ間の
情報共有も行います。

事業所に戻り
訪問記録を入力
パソコンかアイパッ
ドで、利用実績を登
録し、計画通り出来
たかどうかをチェッ
クします。必要に応
じて、ご利用者の担
当の非常勤ヘルパー
へ連絡をし、ケアの
対応を統一します。

11：00

4件目の訪問先に
自動車で移動

安全運転に心がけます。

3件目の訪問先に
自動車で出発

安全運転に心がけます。

お疲れさまでした。

17：30

　私たち天橋訪問介護事業所のヘルパーは、一日一日の訪問を、今日しかないご利
用者との時間と思って大切にしています。ご利用者の住み慣れた場所へ、今日も笑
顔をお届けにまいります！（^^）！

と こ ろ
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な
ぎ
さ
苑
3
階
療
養
棟
で
は
︑〝
令
和
元
年
を
お
祝
い
し
︑
昔
懐

か
し
い
大
道
芸
で
楽
し
ん
で
い
た
だ
こ
う
〟
と
行
事
を
企
画
！
5
月

19
日︵
日
︶
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
大
道
芸
グ
ル
ー
プ

﹁
あ
ま
の
は
し
だ
て
座
﹂
の
皆
様
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
︒

　

メ
ン
バ
ー
は
﹁
お
っ
き
ー
︑
あ
っ
ち
ゃ
ん
︑
ま
ー
く
ん
﹂
の
三
名
︒

　

ま
ず
は
皆
さ
ん
︑﹁
キ
ッ
コ
ー
カ
イ
ヤ
﹂
っ
て
ご
存
知
で
す
か
？

伊
根
の
伝
承
歌
で
︑
歌
に
合
わ
せ
て
船
を
こ
ぐ
そ
う
で
す
︒
大
正
生

ま
れ
の
百
歳
を
過
ぎ
た
ご
利
用
者
の
方
は
﹁
な
つ
か
し
い
！
知
っ
と

る
で
﹂
と
一
緒
に
口
ず
さ
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
︒

　
さ
て
︑
会
場
が
温
ま
っ
た
所
で
︑
お
っ
き
ー
得
意
の
皿
回
し
︒

　

い
つ
も
よ
り
元
気
に
回
っ
て
い
ま
す
︒
お
次
は
︑
造
幣
局
か
ら
借

り
て
き
た
印
刷
機
で…

…

出
ま
し
た
！
五
億
円
！
最
後
に
︑
さ
て
は

南
京
玉
す
だ
れ
♪﹁
久
し
ぶ
り
に
手
品
見
た
わ
﹂﹁
大
道
芸
見
た
事
あ

る
で
﹂
と
大
盛
り
上
が
り
で
し
た
︒

　

本
年
度
最
初
の
行
事
︑
大
盛
況
に
終
わ
り
ま
し
た
︒
こ
れ
か
ら
も

ご
利
用
者
の
皆
様
に
楽
し
み
の
時
間
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努

め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
︒　
　
　
︵
ぶ
ど
う
ユ
ニ
ッ
ト　

松
本
典
子
︶

　

天
橋
の
郷
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・
昴
ユ

ニ
ッ
ト
で
は
︑
ご
利
用
者
お
一
人
お
一

人
の
要
望
や
思
い
を
聴
き
取
り
︑
そ
の

思
い
に
お
応
え
す
る
取
り
組
み
を
平
成

30
年
度
か
ら
続
け
て
お
り
ま
す
︒

　

6
回
目
を
迎
え
た
今
回
の
企
画
は
︑

中
西
壽
一
様
︵
94
歳
︶
の
﹁
昔
︑
家
を

改
修
し
た
時
に
博
物
館
に
鬼
瓦
を
寄
付

し
た
ん
だ
け
ど
︑
ど
う
な
っ
と
る
だ
ろ

う
な
ぁ
？
﹂
の
声
を
聞
き
︑
5
月
30
日

に
大
江
町
仏
性
寺
に
あ
る
︑
日
本
の
鬼

の
交
流
博
物
館
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
︒

　

当
日
は
︑
抜
け
る
よ
う
な
青
空
と
な

り
︑
大
江
山
か
ら
望
む
景
色
を
見
な
が

ら
の
車
中
で
は
﹁
写
真
を
撮
り
に
よ
う

来
た
な
ぁ
︒
こ
こ
か
ら
雲
海
が
綺
麗
に

撮
れ
る
で
﹂
と
︑
懐
か
し
い
景
色
や
場

所
を
見
な
が
ら
昔
話
に
花
が
咲
き
ま
し

た
︒
博
物
館
で
は
︑
大
小
様
々
な
鬼
瓦

が
沢
山
展
示
し
て
あ
り
︑
博
物
館
の
学

芸
員
さ
ん
も
把
握
で
き
な
い
程
と
の
事

で
残
念
な
が
ら
寄
贈
し
た
鬼
瓦
を
見
る

事
は
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
が
︑
全
国
各

地
か
ら
集
め
ら
れ
た
鬼
瓦
や
鬼
に
ま
つ

わ
る
絵
画
・
掛
け
軸
な
ど
を
鑑
賞
し
︑

介護老人保健施設リハ・ヴィラ
なぎさ苑

天
橋
の
郷
短
期
入
所
生
活
介
護
事
業
所

あ
な
た
の
想
い
叶
え
ま
す

博
物
館
入
り

口
に
あ
る
日

本
一
の
鬼
瓦

を
見
上
げ
な

が
ら
﹁
こ
ん

な
大
き
な
も

ん
が
人
の
手

で
作
れ
る
ん

や
で
な
ぁ
︒

大
し
た
も
ん

や
な
ぁ
～
﹂

と
感
慨
深
げ

に
見
入
っ
て

お
ら
れ
ま
し
た
︒

　

昼
食
も
大
江
町
の
食
堂
で
鬼
そ
ば

を
食
べ
︑
鬼
尽
く
し
の
一
日
に
﹁
こ

ん
な
楽
し
ん
だ
の
は
︑
久
し
ぶ
り
で

す
︒﹂
と
の
言
葉
を
頂
け
ま
し
た
︒

　

第
7
弾
の
計
画
も
進
行
中
で
美
味

し
い
唐
揚
げ
が
食
べ
た
い
と
の
要
望

を
受
け
て
計
画
を
立
案
中
で
す
︒
こ

れ
か
ら
も
︑
ご
利
用
者
お
一
人
お
一

人
の
声
に
耳
を
傾
け
︑
様
々
な
思
い

や
希
望
を
形
に
し
て
い
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
︒　
　
　
　
︵
大
浦
俊
輔
︶

息の合った南京玉すだれ いつもより余分に回しています

ど迫力の鬼瓦！！

豪華な金箔鬼瓦

令和最初の！
大道芸を楽しむ
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特
養
と
い
う
生
活
の
場
に
お
い

て
︑
お
別
れ
の
時
は
必
ず
や
っ
て
き

ま
す
︒
ご
利
用
者
一
人
一
人
が
︑
天

寿
を
全
う
さ
れ
る
に
あ
た
り
︑
我
々

が
そ
の
瞬
間
に
い
か
に
関
わ
っ
て
い

け
る
か
が
永
遠
の
課
題
で
も
あ
り
ま

す
︒
本
年
度
与
謝
の
園
で
は
よ
り
満

足
度
の
高
い
看
取
り
ケ
ア
に
向
け
て

職
員
が
共
通
の
認
識
を
持
ち
︑
ご
利

用
者
の
皆
様
の
ご
希
望
に
沿
っ
た

﹁
看
取
り
﹂
を
考
え
る
べ
く
︑
当
園

嘱
託
医
で
あ
り
ま
す
日
置
潤
也
医
師

よ
り
看
取
り
に
つ
い
て
ご
講
義
い
た

だ
き
ま
し
た
︒

　

丹
後
地
域
に
お
い
て
も
高
齢
化
率

の
上
昇
や
高
齢
者
を
支
え
る
基
盤
に

つ
い
て
は
多
く
の
課
題
が
あ
り
ま
す

が
︑
近
年
の
デ
ー
タ
に
よ
る
と
施
設

や
在
宅
で
最
期
を
迎
え
る
割
合
が
増

え
て
き
て
い
ま
す
︒
そ
の
中
で
我
々

事
業
者
が
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
い

け
る
か
︒
ど
こ
で
最
期
を
迎
え
た
い

か
と
い
う
希
望
も
年
齢
や
疾
患
に
よ

り
捉
え
方
は
様
々
で
あ
る
こ
と
を
学

び
︑
ご
本
人
の
自
己
決
定
に
基
づ
く

看
取
り
の
実
現
に
向
け
て
社
会
全
体

で
考
え
て
い
け
る
よ
う
周
知
し
て
い

く
こ
と
も
︑
生
活
に
携
わ
る
事
業
者

と
し
て
大
切
な
使
命
で
あ
る
と
痛
感

し
ま
し
た
︒

　

ま
た
昨
今
で
は
﹁
ア
ド
バ
ン
ス
・

ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
︵※

厚
生
労

働
省
は
わ
か
り
や
す
く﹃
人
生
会
議
﹄

と
称
し
て
普
及
を
目
指
し
て
い
ま

す
︶﹂
と
い
う
考
え
の
下
︑
意
思
決

定
の
で
き
る
段
階
に
お
い
て
終
末
期

に
お
け
る
意
向
を
ご
本
人
が
決
め
て

お
き
︑
家

族
や
周
囲

の
支
え
と

な
る
人
々

に
伝
え
る

プ
ロ
セ
ス

を
経
て
︑

意
思
決
定

が
で
き
な
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

く
な
っ
た
時
に
よ
り
本

人
の
意
向
に
沿
っ
た
ケ

ア
が
行
わ
れ
る
よ
う
に

話
し
合
う
こ
と
が
重
要

と
さ
れ
て
い
ま
す
︒
そ

の
中
で﹁
ア
ド
バ
ン
ス
・

デ
ィ
レ
ク
テ
ィ
ブ
︵
事

前
指
示
書
︶﹂
に
よ
り

意
思
を
示
す
こ
と
︑
ま

た
そ
の
意
思
は
状
況
に

よ
り
変
化
し
う
る
も
の

で
あ
り
内
容
の
変
更
も

可
能
で
あ
る
こ
と
も
︑

ご
本
人
の
意
思
決
定
を

尊
重
し
た
関
わ
り
と
し

て
取
り
組
ん
で
い
く
中

で
重
要
で
あ
る
と
の
こ

と
で
し
た
︒

　

看
取
り
の
場
に
つ
い
て
は
在
宅
︑

施
設
︑
病
院
な
ど
様
々
な
場
所
で
過

ご
す
こ
と
が
想
定
さ
れ
ま
す
︒
特
に

施
設
に
お
い
て
は
入
所
時
に
ご
本
人

の
意
思
の
確
認
を
と
る
こ
と
が
肝
要

で
あ
る
と
の
こ
と
で
し
た
が
︑
必
ず

し
も
意
思
が
実
現
で
き
て
い
る
と
は

限
り
ま
せ
ん
︒
人
生
会
議
で
話
し
合

わ
れ
た
内
容
が
す
べ
て
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
︑
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
に
お
い

て
日
々
の
生
活
を
様
々
な
関
わ
り
方

で
支
え
つ
つ
︑
そ
の
時
々
の
思
い
を

引
き
継
ぎ
な
が
ら
彩
り
の
あ
る
暮
ら

し
が
続
け
ら
れ
た
ら
︑と
思
い
ま
す
︒

看
取
り
に
つ
い
て
我
々
も
十
分
な
こ

と
が
で
き
て
い
る
と
は
言
え
ま
せ
ん

が
︑
少
し
で
も
意
思
を
実
現
し
た
い

と
い
う
思
い
で
寄
り
添
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
︒

　

話
し
に
く
い
話
題
で
は
あ
り
ま
す

が
︑
一
度
﹁
人
生
会
議
﹂
し
て
み
ま

せ
ん
か
？　
　
　
　
　
　
︵
小
田　

晋
︶

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
与
謝
の
園

日
置
Dr.
に
よ
る
看
取
り
ケ
ア
研
修
会
開
催
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5
月
の
半
ば
に
︑
峰
山
の
ス

シ
ロ
ー
と
大
宮
の
ダ
イ
ソ
ー
ま

で
お
出
掛
け
し
て
き
ま
し
た
︒

季
節
的
に
も
花
盛
り
の
時
期

で
︑向
か
う
道
中
で
は
ツ
ツ
ジ
・

山
に
は
藤
の
花
と
い
っ
た
色
と

り
ど
り
の
花
が
咲
い
て
お
り
︑

﹁
ま
ぁ
︑
綺
麗
わ
ぁ
﹂﹁
春
に
は

い
ろ
ん
な
色
の
花
が
咲
く
な
﹂

﹁
見
事
や
な
ぁ
﹂
と
う
っ
と
り

さ
れ
て
い
ま
し
た
︒

　

ス
シ
ロ
ー
に
到
着
し
︑
お
店

に
入
っ
た
瞬
間
︑
皆
様
目
を
丸

く
し
て
キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
︒
人
生

初
の
回
転
寿
司
だ
っ
た
方
も
お

ら
れ
︑
も
ち
ろ
ん
タ
ッ
チ
パ
ネ

ル
も
初
め
て
の
経
験
︒
職
員
が

メ
ニ
ュ
ー
を
説
明
す
る
と
﹁
ほ

な
︑
こ
れ
を
頼
ん
で
﹂
と
次
々

に
注
文
が
入
り
ま
し
た
︒
緊
張

さ
れ
て
い
た
方
も
︑
好
物
の
お

寿
司
を
口
に
運
ば
れ
た
瞬
間
に

こ
わ
ば
っ
て
い
た
顔
が
緩
ん
で

ほ
っ
こ
り
さ
れ
て
い
ま
し
た
︒

お
寿
司
だ
け
で
な
く
︑
揚
げ
物

や
デ
ザ
ー
ト
ま
で
注
文
さ
れ
る

方
も
あ
り
ま
し
た
︒
普
段
は
食

の
細
い
方
も
﹁
私
︑
こ
ん
な
に

食
べ
た
ん
か
﹂
と
驚
か
れ
て
い

ま
し
た
︒

　

食
後
は
ま
た
車
に
揺
ら
れ
︑

ダ
イ
ソ
ー
に
到
着
︒
品
ぞ
ろ
え

の
多
さ
に
皆
様
驚
か
れ
て
い
ま

し
た
︒
ご
自
分
の
目
で
見
て
︑

選
ん
で
︑
ご
自
身
で
会
計
を
済

ま
す
と
い
う
一
連
の
行
為
を
長

年
さ
れ
て
い
な
い
方
も
中
に
は

お
ら
れ
目
を
輝
か
せ
て
お
ら
れ

ま
し
た
︒
職
員
も
ウ
ロ
ウ
ロ
と

回
っ
て
い
る
と
︑
一
輪
の
花
を

買
わ
れ
た
男
性
が
お
ら
れ
ま
し

た
︒
職
員
が
﹁
ど
な
た
か
に
で

す
か
？
﹂
と
問
う
と
﹁
う
ふ
ふ
﹂

と
笑
わ
れ
た
よ
う
で
す
︒
素
敵

な
お
話
で
す
︒
そ
れ
以
上
は
お

聞
き
し
ま
せ
ん
︒

　
﹁
最
近
で
は
外
に
出
る
の
は

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
だ
け
だ
﹂
と
言

わ
れ
る
方
も
あ
り
︑
刺
激
の
多

い
一
日
を
過
ご
し
て
頂
け
た
と

思
い
ま
す
︒
今
後
も
各
曜
日
︑

年
間
で
行
事
を
考
え
て
お
り
ま

す
の
で
ご
期
待
下
さ
い
︒

︵
小
畑
恵
美
︶

　
こ
の
度
︑
か
ね
て
よ
り
準
備

を
進
め
て
お
り
ま
し
た
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
全
面
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

が
完
了
し
︑
新
し
く
な
っ
た
北

星
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
公
開

い
た
し
ま
し
た
︒

　
今
回
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で
は
︑

ご
利
用
者
の
み
な
さ
ま
に
︑
よ

り
見
や
す
く
︑
ま
た
︑
情
報
を

分
か
り
や
す
く
お
伝
え
で
き
る

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
な
る
よ
う
に

デ
ザ
イ
ン
や
構
成
を
改
善
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
︒
ま
た
︑
現
場

で
働
く
ス
タ
ッ
フ
の
い
き
い
き

と
し
た
様
子
や
︑
働
く
上
で
の

魅
力
を
紹
介
し
て
い
ま
す
の

で
︑
福
祉
に
興
味
を
持
っ
て
お

ら
れ
る
方
の
就
活
に
も
ご
利
用

い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
︒

　
併
せ
て
︑
パ
ソ
コ
ン
の
他
に

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
た
際
に
も
︑

よ
り
使
い
や
す
く
快
適
に
ご
利

用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
︑
こ
れ

ま
で
パ
ソ
コ
ン
専
用
と
な
っ
て

お
り
ま
し
た
が
︑
時
代
を
考
慮

し
モ
バ
イ
ル
に
も
対
応
致
し
ま

し
た
︒
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ

ブ
レ
ッ
ト
等
の
端
末
か
ら
も
見

や
す
く
な
っ
て
お
り
ま
す
︒

　

今
後
と
も
︑
内
容
の
充
実
を

図
る
と
と
も
に
︑
わ
か
り
や
す

く
︑
最
新
の
情
報
を
発
信
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
︑
何
卒
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
︒

︵
法
人
本
部　

水
谷　

暁
︶

ホームページ
リニューアル！

与
謝
の
園
通
所
介
護
事
業
所

あ
る
日
の

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
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栗田のびのび放課後児童クラブ
　平成31年4月より宮津市の委託を受けて、「栗田
のびのび放課後児童クラブ」がスタートしました。
正式には、「放課後児童健全育成事業」と言います。
女性の社会進出、就労体系の多様化、核家族化、地
域の繋がりの稀薄化が進み、これからの時代では、
放課後児童クラブのより良い「量的拡充・質的拡充」
が求められています。
　北星会の行っている事業は、高齢者に対する社会
福祉事業が中心となりますが、北星会の持つ機能、
人的資源を活かして、地域に貢献できればと考えて
おります。

栗田のびのび放課後児童クラブについて
【対象者】
　栗田小学校に就学している子供で、労働・疾病・
介護等により、保護者が昼間家庭にいない子供が対
象となります。

【目　的】
　放課後の時間帯において、
適切な遊びや生活の場を提
供して、子供の育成支援を
行うと共に、その家庭の子
育てを支援することが目的です。
【場　所】
　栗田小学校敷地内の給食室跡に新たに建てられた
施設で事業を行っております。
【利用日、時間等】
通年登録の利用時間……下校時～午後7時まで
土曜日、学校の長期休業時間……
　　　　　　　　 午前7時30分～午後7時まで
【申込先・お問い合わせ】
宮津市教育委員会事務局学校教育課学校教育係
TEL.0772-45-1641

（法人本部　松村博志）

編集後記

　皆さんにお伝えしたいことが

たくさんあります。色んな取り

組みや、そこに関わるスタッフ

の想い。そしてたくさんの笑顔。

モットーはやはり自分も楽しい

こと。誰かのために頑張ること

と同じくらいに、自分のために

も頑張ります。
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