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＜12月の主な予定＞

13日 散髪「ちょきぞう」様 来苑

22日 散髪「きれい館」 様 来苑

＜12月入浴日の変更＞

＜2階利用者＞ ＜3階利用者＞

26日(日) 月曜入浴 変更なし

27日(月) 火曜入浴

ジャガイモ収穫際

看護師さんいらっしゃい！

【面会について】

現在、面会につきましては条件付きで対面面会を実施し
ております。詳細につきましては裏面をご確認ください。
なお、近隣地域のコロナウイルス流行状況によっては急

遽、対面面会を中止させていただきく場合がございますの
でご了承下さい。なおオンライン面会につきましては引き
続きご利用いただけますので、ご利用ください。

なぎさ苑リハビリ室では、ご利用者の活気ある施
設内生活、畑作業を通じての丈夫な身体つくりを目
的に、リハビリの一環としてリハビリ農園を作って
います。
今回は、8月末に種芋を植えた「ジャガイモ」を

収穫しました。品種は「デジマ」と「ニシユタカ」
ご利用者の中には自宅で畑をされている方が多く、

畑作業が未経験なスタッフに手取り足取り、丁寧に
教えて頂き、畑作業を行いました。みなさん腕まく
りをして作業され、活き活きと作業されている姿が
印象的でした。
小さいジャガイモから大きなジャガイモまで合計
70個ほどたくさん収穫することができました。

今年も4月より始まった京都府立看護学校の老
年看護学実習が無事に終了しました。
実習ではご利用者を受け持ち、老年期の特徴に

焦点を当て、病態の理解、その人らしさを考える
実習となりました。また、近年注目されているユ
マニチュードやパーソンセンタードケア等の認知
症ケアメゾットについても学習する機会としてお
ります。
我々も学生の指導を通し気付かされる事が多々

あり、利用者様へのケアに繋がるよう研鑽して参
ります。
ご利用者、ご家族にはコロナ禍にも関わらず実

習の受け入れにご理解とご協力を賜りありがとう
ございました。
33名の学生は来春国家試験に挑み晴れて看護師

となる予定です。

※なぎさ苑では看護職を募集しております。
お気軽にお問い合わせください。
（下記のQRコード入れて下さい）

【洗濯物の受け渡しについて】

洗濯物の受け渡しの際、お待たせする時間が長く
なっており、ご迷惑をお掛けしております。
スムーズにお渡しができるよう、お手数をお掛け

しますが、事前にご連絡頂きますよう、ご協力お願
いします。



面会について

対面面会を下記の対応にて再開いたします。

【事前予約】
※前日までに TEL：０７７２－４６－１２００
（予約受付時間１０：００～１７：００）

【面会対応時間】
１０：００～１１：００ ・ １５：３０～１７：００

【面会時間】
お１人様 １日１回 １０分程度

【面会場所】
１階会議室・１階ボランティア室等

【面会者】
①コロナワクチン予防接種2回目終了後、２週間経過した方

（接種記録証明書等をご持参下さい）
②面会当日、熱発等体調不良でない方

【面会人数】
原則として3名以下

※面会時にはマスク着用・手指消毒・検温をお願いします。

ご理解・ご協力の程、宜しくお願い致します。
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