
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
特別養護老人ホーム天橋の郷だより 

北星会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ          
https://hokuseikai.or.jp                   
Email：tenkyonosato@wine.ocn.ne.jp        

：http://www.facebook.com/tenkyoen/ 
            
 

 

 

第１８０号 

お誕生日には、ご本人に何が食べたいかお

聞きし、可能な限りご希望に添えるよう企画

しています。今回は握り寿司・すき焼きのリ

クエストを受けて、それぞれのお誕生日にお

祝いすることができました。午後のおやつの

時間にはケーキにろうそくを立て、皆さんと

お誕生日の歌でお祝い       

ご家族から届けられたお花がお祝いムード

を一層盛り上げてくれました。 

今年の冬は例年以上に寒さが厳しくなりました。その寒さを吹き飛ばそうと、お

風呂イベントを行いました。職員が持ち寄った夏ミカン・柚子・八朔・レモンを浴

槽に浮かべて壁には銭湯のような富士山を飾ってみました。思っていた以上に雰囲

気が良く、柑橘の香りも立ち込めて心もカラダも温まっていただけたようでした♨ 

入浴されない方には、足湯のみかん風呂を堪能していただきました。大雪のロケ

ーションが、まるで秘湯の温泉のようで大好評でした…(笑)  

お風呂上がりのドリンクも大好評でフルーツ牛乳やサイダー、ノンアルコールビ

ールなど思い思いの一杯を楽しまれていました。 

施設理念：一人ひとりの生きる力を支える 

令和４年 3 月発行 

発行責任者：笠井裕代 

TEL:0772-22-0066 

 

新型コロナワクチン 3 回目接種報告 
1 月 29 日・2 月 5 日の日程で３回目の新型コロナワクチン接種を行いました。 

皆様大きな副反応なく無事に終えましたことをご報告いたします。 

職員も同時に接種を終えました。引き続き感染対策の徹底をしてまいります。 

 

https://hokuseikai.or.jp/
mailto:tenkyonosato@wine.ocn.ne.jp
http://www.facebook.com/tenkyoen/
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%A4%E3%83%AB:Facebook.svg


 

 

 

                                       

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バレンタインと言えば、世の中の男性がなん 

となくソワソワする日ですよねぇ!? 

そんな気持ちを解消するべく、バレンタイン 

イベント行いました！まず女性の方に気になる 

男性を職員にこっそり教えてもらいます。そして、男性の方にも同じように気になる女性を教え

ていただき、両想いになれば「本命」のチョコレートがもらえ、片思いのときは義理チョコがも

らえるバレンタインゲーム。すると見事本命チョコをもらえた方が２名おられました！ご夫婦で

ご利用の方は本命チョコ間違いないと思いきや、まさかの義理チョコ‼どちらが違う方を選んだ

のでしょうか？（笑）本命はおうちに戻られてからだったようです！ 

 

一昨年より新型コロナ感染症の感染予防対策として、長期入居者様と

ご家族様との面会を中止または制約のある中で短時間の面会とさせてい

ただいてきました。しばらくは感染拡大が継続する中で引き続きご迷惑

をおかけすることとなりそうですが、オンライン面会はいつでもご利用

いただけますので、ご希望のご家族様は支援室までお問い合わせ下さい。 

 

２月から調理でお世話

になっております。中江

です。 

今は分からない事が多

くて迷惑ばかりかけてい

ますが、これから頑張っ

て覚えていきますのでよ

ろしくお願いします。 

 

 

○修  
今回ご紹介するのは「トランスファーボード」

という移乗時に使用する福祉用具です。この道具

を使うと“足の力が弱く立てない”“足が痛くて

踏ん張れない”という方でもベッドや車椅子の間

を無理なく安全に乗り移ることができます。 

詳しく知りたい方は天橋の郷支援室までお気軽

にお問い合わせください。 

支援室 0772-22-0066 

     正木・渋谷 

～いちごカフェのご案内～ 
令和４年度は 5月からの開催を予定しております。 
詳細は、【さとめーる】にてご報告させていただきます。宜しくお願い致します。 


