
  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
特別養護老人ホーム天橋の郷だより 
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はまなす苑の桜祭りを盛大に開催しました！ 

お花見屋台をイメージし、バイキング形式で

提供。炊き込みご飯や揚げ物、サラダやおひた

しなど、なんとその数約４０種類！！次から次

へ並ぶ品にみなさん興味津々！お皿が空になっ

たら「次はこれ食べたい！これも！」とたくさ

んおかわりされ、お腹は大満足！ 

午後からはお花見ドライブ組とビンゴ・カラ

オケ大会組に分かれて第二部開催。お花見ドラ

イブ組が「よかったでぇ！」と帰って来られる

と、負けずに「こっちも楽しかったでぇ！」と

笑顔で応戦。どちらも満足された様子で笑顔あ

ふれる桜祭りとなりました。 

3 月 3 日にひな祭りを開催しました。今年のひな祭りは、いろんな種類の

スイーツを並べてバイキング！ 

ご入居者は「全部おいしそう。どれ選んだらいいか迷うわ」と悩みながら皆

さんたくさん召し上がられ、あっという間に完売‼お腹が満足した後は御内

裏様と御雛様になって写真撮影。皆さん照れながらも笑顔で、はいチーズ♪ 

短時間ではありましたが、皆様に喜んでいただける行事ができました。 

～ひな祭り～ 

https://hokuseikai.or.jp/
mailto:tenkyonosato@wine.ocn.ne.jp
http://www.facebook.com/tenkyoen/
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%A4%E3%83%AB:Facebook.svg


 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日：令和 5年 4月 14日(金) 

            5月 12日(金) 

場  所：栗田地区公民館（区民センター） 

時  間：13：30～14：30 

内  容：簡単な体操など、身体を動かすメニューを準

備しています。水分補給用に各自 

     飲み物をご持参ください。 

※感染症予防のため、参加人数を最大 12名とさせていただきま

す。事前予約制です。参加希望の方は下記の連絡先までお願い致し

ます。感染症の状況により、中止させていただく場合があります。 

   

【異動のお知らせ】 

長谷川真美…なぎさ苑へ 

倉昭江…天橋園へ 

大塚貴司…与謝の園へ 

 

 

天橋の郷事務室 

 ショートステイでは、３月２４日にフルーツタル

ト作りを行いました。ご利用者にご自身でお好きな

フルーツを選んでいただき職員と一緒に盛り付けし

ました。「こんな盛りだくさんのができたわ」と大

盛り上がり。できあがったオリジナルのタルトは、

皆さんあっという間に完食されました。 

 令和 4 年度の締めくくりに、ご利用者に楽しんで

いただける行事を開催することができました。これ

からも楽しんでいただける行事をたくさん企画して

いきたいと思います。  

足の力が弱く、立ち上がることや、立ったままで
いる事が難しい方の動作を助ける福祉用具です。 
お尻を持ち上げた姿勢を保つことができますの

で、トイレ介助時のズボンや下着の上げ下ろしの介
助を無理なく行うことができます。 
介護保険でレンタル 

もできますので、興味 
のある方は担当ケアマ 
ネージャーや福祉用具 
業者までお問い合わせ 
ください。 

 

天橋園から異動の事務員・

西島真由美です。明るく楽

しくがんばります！ 

天橋園から異動の通所介護員・

百鳥弘師です。ご利用者と笑顔

で過ごせるようにがんばりま

す！ 

 

新入職の調理員・北仲祥一

です。ご利用者においしく

楽しい食事を提供できるよ

うにがんばりたいと思って

います。 

新入職の管理栄養士・木

村萌映です。「笑顔」を

大切に精一杯がんばりま

す！ 

○修  

よろしくお願い 

いたします 


