
 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
特別養護老人ホーム天橋の郷だより 

北星会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ          
https://hokuseikai.or.jp                   
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第１９５号 施設理念：一人ひとりの生きる力を支える 

令和 5 年６月発行 

発行責任者：笠井裕代 

TEL:0772-22-0066 

3 つのデイご利用者の外出の取り組みとして 5/30 で閉館を迎えた『魚っ知館』に行きました。 

懐かしさを感じる方、童心に帰って満喫される方と様々でしたが、閉館を惜しみつつ水槽の魚たち

にお別れと感謝の言葉を送りました。 

https://hokuseikai.or.jp/
mailto:tenkyonosato@wine.ocn.ne.jp
http://www.facebook.com/tenkyoen/
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%A4%E3%83%AB:Facebook.svg


 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4年ぶりに完全復活した宮津祭りを見に行きました！ 

街中に響き渡る「ど～ん。ど～ん」という太鼓の音や「ワッショ

イ、ワッショイ」という神輿の掛け声に心が躍り、一緒に行かれた

ご利用者の身体もついつい動きます♪ 

やはり賑やかな祭りはいいものですね。 

 5 月 10 日に災害時調理キットを使用し、筍ご飯

と肉じゃがを作りました。大鍋は 1 回に 100 人分

のご飯が炊けるので災害時の強い味方ですが、イベ

ントでも大活躍です。 

青空の下、カラオケで「十八番」を披露して下さ

る方もあり大盛り上がりでした。筍ご飯や肉じゃが

のいい香りが漂い始めると、皆さんお待ちかねの昼

食タイム～！ノンアルコールビールやジュースで乾

杯。青空の下で食べるご飯は最高！普段小食の方も

たくさん召し上がられました。 

 

 天橋の郷では、特養のほかショートステイと
3 つのデイサービスを運営しております。お身
体の状況やご家庭の状況など、様々なニーズに
お応えできるよう準備をしております。 
ご利用に関して不明な点や不安な点、ちょっ

と気になることがありましたら下記担当までお
気軽にお問い合わせください。 
皆様のご利用をお待ちしております！ 

天橋の郷特養      22-0076 渋谷・伊藤 

天橋の郷ショートステイ 22-0076 細見・齊藤 

 天橋の郷デイサービス  22-0068 大浦 

 はまなす苑デイサービス 26-9026 武田 

 Re-style        45-1161 大江 

開催日：令和 5年 6月 9日(金) 

            7月 14日(金) 

場  所：栗田地区公民館（区民センター） 

時  間：13：30～15：00（ティータイムあり） 

参加費：300円（スイーツ・飲み物代） 

内  容：簡単な体操など、身体を動かすメニューを準備

しています。 

※感染症予防のため、参加人数を最大 12名とさせていただきます。

事前予約制です。参加希望の方は下記の連絡先までお願い致します。

感染症の状況により、中止させていただく場合があります。 

   

天橋の郷事務室 

 

５月から特養の生活相談員として入職

しました伊藤敦子です。 

ご家族や入居者様と天橋の郷の架け橋

となれるようがんばります。 

気軽に声をかけてくださったらうれし

いです。 

どうぞよろしくお願いいたします。

 
   


