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     【7月の主な予定】

7月12日   散髪「ちょきぞう」様 来苑

7月26日 散髪「ヘアサロンおかもと」様 来苑

～なぎさ苑３つのケア方針～
「その方らしい生活を支援します」「その方の持っている能力を引き出します」「笑顔を大切にします」

【7月入浴日の変更】 【洗濯物の受け渡しについて】

洗濯物の受け渡しについては、スムーズに受け渡し

ができるよう、お手数をお掛けしますが前日までに

ご連絡いただきますよう、ご協力お願いいたします。

5月8日新型コロナウイルスの感染症法上の分類が5類に引き下げられました。

これに伴い、様々な規制が緩和されていますが、重症化リスクが高い医療機関や高齢者施設では、もうしば

らくコロナ禍前に近い状態には戻せないと考えており、オンライン面会のみの対応とさせていただきます。

引き続き、来苑時は短時間でもマスクの着用をよろしくお願いいたします。

   面会対応時間は午前は10時～11時、午後は3時30分～5時の間でお願いしております。

予約制となっておりますので、前日までにご連絡いただきますよう、宜しくお願い致します。

なお、電話でのお問い合わせは、午前9時～午後5時の間でお願いします。

また、土日はメールでの対応ができず、返信が月曜日になる場合があります。ご了承下さい。

新型コロナ5類移行に伴う面会について

＜2階ご利用者＞ ＜3階ご利用者＞

開催日：8月9日(水)13:30～14:30

場  所：吉津地区公民館

  ご予約は なぎさ苑  0772-46-1200 まで

芝 未希

リハビリ

令和５年6月 なぎさ苑に

新しい仲間が増えました。

日々の生活を笑顔で安心

して送っていただけるよう

サポートいたします。

よろしくお願いいたします。

6月14日に久しぶりにカフェを開催しました。

介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

体力測定を実施しました。

定期的に実施し、現状の体力

の把握と、個々に適した運動内容をご提案させ

ていただけます。 次回7月は歯科衛生士によ

る口腔ケアのお話です。当日ご参加も大歓迎で

す。たくさんのご参加お待ちしております。

いざというとき自分にできることは何か、自分の知識や技術で
ひとつの命を繋ぐことができるように一生懸命に受講しています。
多くのスタッフが講習に参加できるよう今後も開催していきます。

腰痛持ちが多い職場ですが、『痛みが
ない時ほど予防が大切』ということで、
ご利用者様に安心して介助させていただ
くために、勉強会を行ないました。

場所を確認しな
がら行ないます

ホームページ（URL） https://hokuseikai.or.jp/

7月22日(土)→7月23日(日)

7月27日(木)→7月28日(金)

7月28日(金)→7月29日(土)

7月29日(土)→7月30日(日)

７月7日(金)午後

↓
７月６日(木)午後
７月６日(木)午後

↓
７月５日(水)午後
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