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     【11月の主な予定】

11月 8日   散髪「ちょきぞう」様 来苑

11月22日 散髪「ヘアサロンおかもと」様 来苑

～なぎさ苑３つのケア方針～
「その方らしい生活を支援します」「その方の持っている能力を引き出します」「笑顔を大切にします」

【洗濯物の受け渡しについて】

洗濯物の受け渡しについては、スムーズに受け渡し

ができるよう、お手数をお掛けしますが前日までに

ご連絡いただきますよう、ご協力お願いいたします。

オンライン面会対応時間は午前は10時～11時、午後は3時30分～5時の間でお願いしております。

予約制となっておりますので、前日までにご連絡いただきますよう、よろしくお願いいたします。
なお、電話でのお問い合わせは、午前9時～午後5時の間でお願いします。

引き続き、来苑時は短時間でもマスクの着用をよろしくお願いいたします。

介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

なぎさ苑だより

なぎさリウム

介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

ホームページ（URL） https://hokuseikai.or.jp/

【11月入浴日の変更】

入浴日の変更はございません。

なぎさ苑だより

開催日：12月13日(水)13:30～15:00

場  所：吉津地区公民館 参加費：200円

  ご予約は なぎさ苑  0772-46-1200 まで

須津なぎさカフェのご案内

オンライン面会について

須津なぎさカフェのご案内

須津なぎさカフェ

癒しスポット

スポーツの秋という事で、9月はモルック
ゲーム・10月はペタボードゲームを開催しまし
た。皆さんすぐにルールを覚えられ、白熱した
ゲームとなりました。9月は立命館大学のソー
シャルワーク実習中の学生も一緒に参加し、よ
り一層楽しい時間になりました。久しぶりに再
開したティータイムでは皆さん笑顔と話題が絶
えず「来月は〇〇さんも誘ってあげようね。」
と、なぎさカフェの輪が更に広がりそうです。

スポーツの秋

「この魚は何ですか？」と皆さんが足を止めて下さる先には、熱帯魚の
水槽が・・。この程京都府立海洋高校マリンバイオ部のご協力で、「な
ぎさリウム（なぎさ苑水族館）」が完成しました！！今回展示いただい
た魚は、原産地はニューギニア島で現地では、気候変動等の影響で絶滅
危惧種に指定されている「ハーフオレンジレインボー」。2020年10月
に繁殖させた魚たちです。この魚の魅力は美しい体色と、雄同士が互い
に威嚇し合う時に自身を大きく見せるためにヒレを大きく広げる姿です。
優雅に泳ぐ魚たちに魅了され、時を忘れうっとり！！ご利用者、職員

の癒しのスポットとなっております。
海洋高校マリンバイオ部の皆さん
ありがとうございます。
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