
  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
特別養護老人ホーム天橋の郷だより 

北星会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ          
https://hokuseikai.or.jp                   
Email：tenkyonosato@wine.ocn.ne.jp        

：http://www.facebook.com/tenkyoen/ 
            
 

 

第２０４号 施設理念：一人ひとりの生きる力を支える 

令和 6 年 3 月発行 

発行責任者：笠井裕代 

TEL:0772-22-0066 

 今年の郷デイのバレンタインデーは『チョコレートパフェ』です！ 

ご利用者にもトッピングのホットケーキを作るところから手伝っていただ

き、「こんな具合でええか？」「うまいこと焼けとりますか？」「久しぶりに料

理するわ」と和気あいあいと調理。カップに仕上げていくと「喫茶店みたい

なんができたわな」「こりゃええもんができましたわ」と納得の仕上がりに。

食べても納得の出来栄えで、皆さん夢中で召し上がっておられました。 

 栗田小学校より、3 年生の福祉学習の一環として地域で暮らしておられる高齢者と交流の機会を持
ちたいとの依頼があり、天橋の郷デイサービスのご利用者にお願いし、交流していただきました。 
 2 月の前半と後半の 2 回の交流では、初めはご利用者も児童の皆さんも戸惑っている様子があり
ましたがすぐに打ち解け、児童さんが考えたゲームで大盛り上がり。顔なじみになった 2 回目は、
児童の皆さんが到着するなり「待ってましたよ！」と、笑顔で声をかけられるご利用者もおられ、和

やかなとても良い雰囲気で交流が進みました。 
 元気いっぱいの栗田小学校 3 年生からたくさんの元気と笑顔をいただき、ご利用者にとっても非
常に有意義な時間となりました。 
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寒い日が続きますが、Re-style 

は風船バレーやボッチャなどの 

室内スポーツで盛り上がっています。 
ゲームは、皆さん真剣に集中され体も 
自然と動いて声も出ます。 
「いくわよ～」「そこそこ！しっかり狙って！」と素晴

らしいチームワークで熱戦が繰り広げられました。 

「なかなか思ったようにいかんな」「冬やのに汗かいた
わ」と、ゲーム後もお話で盛り上がっていました。 

「握り寿司が食べたい！」そんな
ご利用者の願いを叶えるため、ショ
ートステイに 1 日限りのお寿司屋さ
んがオープンしました！ 
目の前でお寿司を握る調理職員の

手際の良さにご利用者は釘付け。皆
さんアッと言う間にお寿司をたいら
げ、「ここでお寿司が食べられると
は思わんかった」「やっぱりお寿司
はおいしいなあ」とご満悦の表情を
されていました。 

 
 

開催日：令和 6年 3月 8日(金) 

     令和 6年 4月 12日（金） 

場  所：栗田地区公民館（区民センター） 

時  間：13：30～15：00（ティータイムあり） 

参加費：300円（スイーツ・飲み物代） 

内  容：簡単な体操など、身体を動かすメニューを 

準備しています。 

※感染症予防のため、参加人数を最大 12名とさせていただきます。事

前予約制です。参加希望の方は下記の連絡先までお願いいたします。

感染症の状況により、中止させていただく場合があります。 

 

 
天橋の郷事務室 

ご利用お待ちしております

  天橋の郷では、特養のほかショートステイと
3 つのデイサービスを運営しております。お身
体の状況やご家庭の状況など、様々なニーズに
お応えできるよう準備をしております。 
ご利用に関して不明な点や不安な点、ちょっ

と気になることがありましたら下記担当までお
気軽にお問い合わせください。 
皆様のご利用をお待ちしております！ 

天橋の郷特養      22-0076 糸井・渋谷 

天橋の郷ショートステイ 22-0076 細見・齊藤 

 天橋の郷デイサービス  22-0068 大浦 

 はまなす苑デイサービス 26-9026 武田 

 Re-style        45-1161 大江 


