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     【8月の主な予定】

8月15日   散髪「ちょきぞう」様 来苑

8月27日 消防避難訓練（夜間想定）

8月28日 散髪「ヘアサロンおかもと」様 来苑

【洗濯物の受け渡しについて】

洗濯物の受け渡しについては、スムーズに受け渡し

ができるよう、お手数をお掛けしますが前日までに

ご連絡いただきますよう、ご協力お願いいたします。

介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

なぎさ苑だより
介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

ホームページ（URL） https://hokuseikai.or.jp/

入浴日の変更はございません。

なぎさ苑だより

開催日：9月11日(水)13:30～15:00

場  所：吉津地区公民館 参加費：200円

  ご予約は なぎさ苑  0772-46-1200 まで

須津なぎさカフェのご案内

【8月入浴日の変更】

～なぎさ苑３つのケア方針～
「その方らしい生活を支援します」「その方の持っている能力を引き出します」「笑顔を大切にします」

須津なぎさカフェのご案内

機能訓練室では、毎年『リハ
ビリ農園』でご利用者と一緒に
様々な野菜を栽培しています。
今年の猛暑で思うように収穫で
きるか心配しましたが、皆さん
からいただくアドバイスのおか
げで、次々と立派な夏野菜が収
穫できています。

7月の須津なぎさカフェでは、今年は早くからの気温上昇
もあり、看護師から「熱中症対策」、管理栄養士から「食中
毒予防」について、家庭で出来る予防・対策についておはな
しをさせていただきました。皆さん日々家庭でされている対
策など確認しながら熱心に聞かれていました。

須津なぎさカフェ

リハビリ農園
大豊作
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