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     【9月の主な予定】

9月13日   散髪「ちょきぞう」様 来苑

9月23日 散髪「ヘアサロンおかもと」様 来苑

9月25日 なぎさ苑敬老会

【洗濯物の受け渡しについて】

洗濯物の受け渡しについては、スムーズに受け渡し

ができるよう、お手数をお掛けしますが前日までに

ご連絡いただきますよう、ご協力お願いいたします。

介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

なぎさ苑だより
介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

入浴日の変更はございません。

なぎさ苑だより

開催日：10月9日(水)13:30～15:00

場  所：吉津地区公民館 参加費：200円

  ご予約は なぎさ苑  0772-46-1200 まで

須津なぎさカフェのご案内

【9月入浴日の変更】

須津なぎさカフェのご案内

“鶴は千年、亀は万年”と言われるとおり、長寿の象徴とされる
亀。9月に入り敬老会の準備をしているなぎさ苑に、りくがめの

ゲンくんがお祝いに来てくれています。「亀さん、おはよ！」
「ホントにのろまな亀さんやなぁ」「もうエサはもろたか？」

「あら、ゲンちゃんお昼寝かな？」と、リハビリで１階へ降りて
来られるご利用者にとって、新たなマスコットキャラクターの登
場です。

別の日には、動画で花火鑑賞していただきました。

僕の名前はゲン。８歳です。

花火

毎年8月16日は宮津燈籠流し花火大会です。阿蘇海に面
したなぎさ苑からも、宮津湾から打ち上げられる花火を見
る事ができます。ホールの照明を消して「どの変から上が
るかな？」と待っていると、山の合間からたくさん上がる
花火に、拍手をしながら喜ばれていました。

～なぎさ苑３つのケア方針～
「その方らしい生活を支援します」「その方の持っている能力を引き出します」「笑顔を大切にします」

亀さんがやって来た!!

ホームページ（URL） https://hokuseikai.or.jp/
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