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天橋園通所介護事業所

　運動の秋！運動会を開催。赤組と白組に
分かれて玉入れを行いました。
　芸術の秋！製作活動に熱心に取り組み作
品を地域の文化祭に出展しました。
　誕生日会ではマロンケーキを準備し、み
んなでお祝いをしました。
　グループホームでは、日々季節にちなん
だイベントを行い、何気ない生活の中にも
喜びや楽しさを感じていただけるよう、ご
入居者と共に職員も毎日を過ごしていま
す。

グループホーム天橋の家
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天橋園だより 12
月

ー日常の生活をより楽しく！ー

-宮津市文化祭に出展しました！－
　デイのご利用者が作成した作品を宮津市文化祭
に出品し、ご利用者４名と文化祭の見学に行って
きました。
　出品作品は４点！！！
　１点目は宮津市制施行70周年を記念したブルー
インパルス展示飛行の壁画。６つの機体が天橋立
をバックに青空のもとを飛行している様子を切り
取りました。

　2点目の葡萄は巨峰やアレキサンダーなど本物
の葡萄の茎に貼りつけて玄関に飾っていたもので
す。（天橋園の玄関にはなんでも木という月ごと
に変化する壁画があります。）

 　残りの作品は、お月見うさぎの壁画、今は少な
くなった案山子です。
　えらべるデイの製作プログラムで製作していた
だきましたが、ご利用者は何ができるかいつもわ
くわくしながら参加されています。
　大きな作品になると達成感があり、文化祭見学
中もこの部分は私が貼った、この飛行機は私が切
ったなどの声が聞かれました。



　ヘルパー事業所では毎月、動画視聴等により
技術向上のための勉強会をしています
　11月のテーマは認知症。今回は動画視聴等に
よる勉強ではなく、「認知症456」（認知症双
六）を用いて楽しく認知症への正しい知識や理
解を深めることができました。

ー月①のヘルパー勉強会ー

　

　勤続20年のお祝いをしていただきあり
がとうございます。ハウゼ天橋へは９月
付けで異動してきたばかりで、20年目の
新人職員です。これまでに培ってきた知
識や能力を活かし、ご利用者の皆様が笑
顔で過ごしていただけるよう頑張ってい
きます。
　これからもよろしくお願いします。

天橋園居宅介護支援事業所

天橋訪問介護事業所

　秋植えの花で寄せ植えをしました。色とりどりの花で可愛く演出。
多肉植物もかわいいでしょ!!!
　春にはチューリップが咲くのを楽しみに花壇が完成しました。
　お立ち寄りの際にはぜひご覧ください。

ーご家庭で使わなくなった　
　　　　子供服・子供雑貨お譲りくださいー

　　　・1シーズンしか着ていないジャケット
　　　　　・小学校その他の指定の体操服・・・など
　まだまだ利用可能な子供服や子供雑貨を募集し、集まりまし
たらリユースマルシェ（仮）を開催したいと思います。

特技の
ピアノで音楽療法！！！

ご利用者を笑顔に！！！

 　天橋園おもちゃ図書館は11月1日で一周年を迎えました。遊び場の提供と
さまざまな人たちが交流できる場所として定着してきました。さらにたく
さんの繋がりや社会の課題に対して取り組んででいきたいと思います。

☆ヘルパー菜園経過報告☆

芽がでてきましたよー！

芽が出てくるのが楽しみです！
ハウゼ天橋通所介護事業所
ハウゼ天橋のスタッフが永年勤続20年の表彰を受けました！

天橋園おもちゃ図書館

ー永年勤続20年の表彰式ー

ー色とりどりの花壇完成ー
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【表彰者のことば】

12月に入り寒くなってきました。
風邪などひかれませんように！！


