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グループホーム天橋の家

天橋園通所介護事業所

　 グループホームでは三が日に毎年恒例のかるた取りや
書初めを行いました。　
　かるた取りは読み札を読みあげている時から、超集中！　
　見つけた時は大きな声で「あった～！」と喜ばれ、取れ
なかったご利用者も「凄いわな～。」と、皆さんで楽しん
でおられました。
　書初めは「字なんてとおーから書いてへんで書けん
わ。」「下手くそで恥ずかしい。」と言いながらも、黙々
と集中して取り組まれていました。
　完成した作品は居室や共有スペースに飾りました。　
　面会時には、ご家族と一緒に見られた作品について会話
がはずんでいました。

　デイサービスでは節分に向けた制作をご利用者と楽しんで
います。
　第１弾は「青鬼の面」
　昨年制作した赤鬼の面が好評だったこともあり、今年は青
鬼制作に挑戦。リアルな仕上がりで、節分本番も大活躍して
くれるでしょう。

-お正月の様子ー

　そして、第２弾は「つばきの花」
　フエルト仕様と折り紙仕様。素材を変えたものをそれぞれ
玄関左とホールに飾りました。
　また、ご利用者のお持ち帰り用も一緒に制作しました。
　まだまだ寒い日は続きますが、感染症に気を付けながら楽
しい企画を考えています！

　



ヘルパー菜園経過報告

寒さにまけずスクスク育ってます！

吐物にみせかけて！

本格的です！

エプロンにマスク、帽子、
手袋‼など

正しく着用できているか
チェックします！

最後のゴミ処理

も重要です！

ー感染症研修会ー
次亜塩素酸の希釈液を吸わ

せた新聞紙で丁寧に吐物を

掃除していきます。

移動途中の奈具海岸の風景です！

　登録ペルパーさんは自宅から直行直帰でご利用者を訪問します。
　生活援助(掃除、買物、調理など)もしくは身体介助（排泄交換、入浴など）が主なお仕事で、
宮津市内を拠点として由良や須津地域も訪問しています。

登録ヘルパー自宅 訪問先

　今年もご利用者の安心安全な在宅生活をお手伝
いできるよう、職員一同つとめてまいります。
　よろしくお願いいたします。

　防護具（エプロン、マスク、手袋など）を
身に着け、消毒液を準備。新聞紙で吐物を覆
い取り除く、などの方法を確認しました。

　様々な感染症の流行時期ですが、ノロウイルス
などは少量でも感染し、嘔吐や下痢を発症するこ
とがあります。
　訪問先などで慌てずに行動ができるように、自
分と周りの人が感染しないために、嘔吐物の処理
方法について勉強、訓練を行いました。

ハウゼ天橋通所介護事業所

天橋園居宅支援事業所

天橋訪問介護事業所 ー登録ヘルパーのお仕事紹介ー

　　R７.1 
初詣ドライブで出かけた大内峠一文字観公園にて！！

ー今年も皆様にとって良い年
　　　　　になりますように！！ー


