
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈4 月の予定〉 

・7 日 お花見ドライブ（絹織ユニット） 

・8 日 与謝の園 桜まつり 

・15日 ヘアーサロンおかもと（散髪） 

・21 日 髪いんぐ（散髪） 

・28日 昭和喫茶 

・選べるメニューの日 

(9 日、16日、24日) 

・回診（毎週木曜日午後） 

 ※散髪は特養、ショートステイの方 

が対象です 

～与謝の園 施設理念～ ともに生き、ともに支える 
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好きな具材を選んで、その場で揚げてもらい、 

出来立てを食べるという最高の昼食を楽しんで 

頂きました。 

３月のお誕生祝いに誕生日を迎えられた方からリクエストのあった 

『ちらし寿司』を皆さんと一緒に作りました。 

酢飯や錦糸卵、鯖のそぼろ、花柄に切ったニンジンなど、殆どの具材を

調理して頂きました。手慣れておられ、手際よく調理されているところ

を拝見し職員もたいへん勉強になりました。味はもちろん、「おいしい」

と皆さんに喜んで頂きました。 
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与謝の園、ひなめぐり。「わ～。素敵なお雛様」と、いたるところ

から声が聞こえてきます。園内に全部で12カ所。ご入居者同士の

交流も兼ねての園内めぐり。手作りのお雛様や職員のお雛様、 

休憩処に、そしてお雛様探し。職員と一緒に皆で楽しみました。 

ひなめぐり 

  



 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

みんなで取り組んだ作品が 

雑誌【レクリエ】に掲載されました。 
 

 

 

 

 

  
 

 


