
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈施設理念〉 一人ひとりの生きる力を支える 

発行責任者：笠井裕代 

TEL:0772-22-0066 

特別養護老人ホーム天橋の郷だより  北星会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://hokuseikai.or.jp 

Email ：tenkyonosato@hokuseikai.or.jp 

Facebook     Instagram 

 緑あふれる豊かな自然に包まれたこの地に天橋の郷が誕生し、本年 5 月 1 日

で 20 年を迎えました。 

全室個室、この地域初のユニットケアを提供する特養とショートステイに、小グ

ループの活動を提供するデイサービスを併設し、はまなす苑と Re-style の経

営も含め、総勢 110 名の職員が、日々170 名近いご利用者の日常の支援に携

わってまいりました。 

20 年の間には多くの困難にぶつかることもありましたが、地域の皆さまに支

えられ、職員一丸となって大小さまざまな山を乗り越えてきました。 

私たちが困難を乗り越えてこられた理由は、たくさんのご利用者との出会い

であり、皆さまが見せて下さる素敵な笑顔を拝見できる喜びでした。 

感慨深い 20 年の歴史を振り返り、改めてご利用者、ご家族、地域の皆さま、

そして従事した職員に感謝を申し上げます。 

時代が少しずつ変化し、介護を取り巻く環境も日々変わっていきますが、新し

いことへチャレンジする気持ちと、ご利用者への心を込めたおもてなしの気持ち

を忘れず、さらなる歩みを進めてまいります。 

これからも天橋の郷へ変わらぬご支援をいただければ幸いです。 

 

           特別養護老人ホーム天橋の郷 施設長 笠井 裕代 

 

 

 

 

令和７年５月発行    

第２１８号 

ユニット対抗「アタック！風船バレー大会」を開催し

ました。 

大会の開催を事前にお知らせしていたため、各ユ

ニットでは練習に余念がありません。大会当日はど

のチームも気合十分！試合はどれも白熱し、歓声と

声援が飛び交い大いに盛り上がりました。 

優勝は梓ユニット     準優勝は翠ユニット 

この日のために練習をしてこられた糸井浪子様

（101 歳）は「涙が出るほど嬉しいわ」と感激されて

いました。白熱した試合の後は、参加賞の冷たいアイ

スクリームでクールダウン。「またやりたいな～」の声

が飛び交いました。 

勝敗関係なく、ご利用者様の楽しそうな表情が印

象的な大会となりました。 

アタック！風船バレー大会 

 天橋の郷開設 20周年！ 

Once More 様コンサート 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 定員１５名。参加希望の方は右記の連絡先までお願いいたします。 

開催日：令和７年５月２３日（金） 

令和７年６月２７日（金） 

場  所：由良地区公民館（由良の里センター） 

時  間：13：30～15：00（ティータイムあり） 

参加費：300円（スイーツ・飲み物代） 

内  容：簡単な体操など、身体を動かすメニュー 

を準備しています。 

開催日：令和７年５月９日（金） 

令和７年６月１３日（金） 

場  所：栗田地区公民館（区民センター） 

時  間：13：30～15：00（ティータイムあり） 

参加費：300円（スイーツ・飲み物代） 

内  容：簡単な体操など、身体を動かすメニュー 

を準備しています。 

いちごカフェ

天橋の郷事務室 22-0066 

６年ぶりにふれあいフェスタを開催します！ 

丹後のうまいもんが大集合！！ 

フードトラックなど 11 店舗以上出店予定！ 

フード以外もステージイベントやワークショップ、雑貨 

販売など盛りだくさん♪ 

皆さまこぞってご来場ください！！ 

２０２５年５月２５日（日） １０時～１５時 

◇フード出店予定 

ばら寿司・クレープ・たこ焼き・うどん・パン・カレー・ 

たい焼き・ハンバーガー・焼き芋・ラーメン・から揚げ・ 

レモネードなど 

◇販売出店予定 

野菜花苗・ハンドクラフト・雑貨・ペット衣類など 

◇ステージ出演予定 

ダンス・ボクササイズ・バンド演奏・キッズハーモニーなど 

お花見スイーツバイキング、大好評

でした‼みなさんの手作りの満開のし

だれ桜を眺めながらのスイーツはまた

格別‼花より団子ではなく、花も団子

も堪能していただけました！ 

調理員として入職しまし

た原 美咲です。 

ご利用者の方に「おいし

い」と言っていただける

よう、精一杯がんばりま

す！ 

 

食中毒にご注意を！ 

新緑の季節となり、過ごしやすい日が増えてきま

した。気温の上昇に伴い、食中毒のリスクも高まる

時期です。 

食中毒には十分に注意 

しましょう。 

 

ふれあいフェスタ 2025    
 


