
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈施設理念〉 一人ひとりの生きる力を支える 
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第２２０号 

❤おでかけ企画❤～コメダ珈琲編      ～ 

ショートご利用中楽しい時間を

過ごしていただこうと 6月 4

日、舞鶴のコメダ珈琲へ行ってき

ました。久しぶりのおでかけとい

う事もあり、皆様とても楽しみに

されていました。温かいコーヒー

と絶品のスイーツに舌鼓を打た

れ、「みんなで飲むコーヒーはお

いしいなぁ」「舞鶴まで来た甲斐

があった！」と大満足されていま

した！ 

次の外出もお楽しみに❤ 

個別外出企画 ～念願の海上自衛隊基地へ～ 

 ご利用の際いつも海上自衛隊キャップを

被って来られる中嶋様。海上自衛隊の艦艇

が大好きで、『舞鶴に軍艦を見に行きたい

わ』と度々お話を聞かせていただいていま

した。中嶋様の願いを叶えようと舞鶴海上

自衛隊基地へ行ってきました。 

 当日の中嶋様はいつもの自衛隊キャップ

に自衛隊 Tシャツの正装！ 

 晴天に恵まれ、基地周辺を散策したり、五

老ヶ岳からの景色を堪能するなど、舞鶴を

満喫！天橋の郷に戻ると開口一番『最高で

した』の一言と最高の笑顔をいただきまし

た。 

梅雨の合間にわくわくおでかけ 
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※ 定員１５名。参加希望の方は右記の連絡先までお願いいたします。 

開催日：令和７年７月２５日（金） 

令和７年８月２２日（金） 

場  所：由良地区公民館（由良の里センター） 

時  間：13：30～15：00（ティータイムあり） 

参加費：300円（スイーツ・飲み物代） 

内  容：簡単な体操など、身体を動かすメニュー 

を準備しています。 

開催日：令和７年７月１１日（（金） 

令和７年８月８日（金） 

場  所：栗田地区公民館（区民センター） 

時  間：13：30～15：00（ティータイムあり） 

参加費：300円（スイーツ・飲み物代） 

内  容：簡単な体操など、身体を動かすメニュー

を準備しています。 

 

いちごカフェ

天橋の郷事務室 22-0066 

 6月 10日、栗田小学校 3年生のみなさんが

校外学習で天橋の郷に来てくれました。生徒さん

から「楽しいことは何ですか？」の質問に、「歌を

歌うことです。」「お花を育てることです。」と緊張

気味に答えておられた入居者様。交流が深まっ

てくると一緒に歌を歌ったり、施設内を見学した

りととても楽しい時間となりました。 

思いがけずひ孫さんの訪問にピース 

さと菓子店企画 おとなのパフェと執事な日 

3ヶ月に一度のさと菓子店企画、今回は「おとなのパフェと執事な日」。 

職員手作りのパフェを天橋の郷の執事がおもてなし。 

いつもと違う姿に「ドキドキするわ    」と喜んでいただきました。 

紳士・淑女の皆様、パフェとレモンティーと執事にご満悦。楽しい企画と

なりました。 

本日は、わたくしが

おもてなしいたし

ます！ 


