
 

 

 

 

 

            

 

 

 

～与謝の園 施設理念～ ともに生き、ともに支える 

ホームページ（URL） https://hokuseikai.or.jp/  

＜健康維持に重要な口腔ケアについて＞ 

～いつまでも、おいしく食事を食べるために～ 

口腔の清潔を保つことは、歯の健康維持だけ 

でなく、健康的な生活を維持するためにとて 

も重要です。 

この春から毎月２回、岡村歯科より歯科医師 

と歯科衛生士が来園され診察時、介護職員が 

技術的助言やケアの指導を受け状態のスクリ 

ーニングをしています。ご入居者の健康維持 

の為、口腔ケアに力を入れ、質の高いケアの 

提供に努めたいと思います。 

〈6 月の予定〉 
・10 日 こども園交流会 

・16 日 父の日居酒屋 

・17 日 ヘアーサロンおかもと（散髪） 

・24 日 福祉職場見学会 

・25 日 昭和喫茶 

・26 日 あじさい祭り（あじさい御膳） 

・30 日 髪いんぐ（散髪） 

・体操レク（5 日、12 日） 

・選べるメニューの日(3 日、11 日、19 日) 

・回診（毎週木曜日午後） 

※散髪は特養長期入所、短期入所（ショート 

ステイ）の方が対象です。 
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新しくできたお店に買い物に行ってきました。 

皆様思い思いの買い物を楽しまれていました。 

 


