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天橋園だより天橋園だより

　9月に入りましたがまだまだ暑い日が続いています。
残暑が厳しいので、グループホームのご利用者の皆さまには少しでも「涼」を感じていただきたく
て「スイカ割り」を行いました。
　スイカめがけてよいしょっ！！と棒を振り下ろし、割れたスイカを皆さまでいただきました。涼
しくて楽しいひと時…ご利用者に大変喜んでいただけました。
　少しずつ秋に近づいている気配を感じますが、気を配りながら、健やかに過ごしていただきたい
と思います。
 

グループホーム天橋の家 ー涼を求めてスイカわりー

天橋園通所介護事業所
　8/22に天橋園の地蔵盆を行いました。
　今年の地蔵盆は、栗田のびのび放課後児童クラブの皆さんが遊びに来てくれました。
　子ども達とご利用者の皆さんと一緒に魚釣り大会をしました。レクリエーションでは定番です
が、栗田のびのび放課後児童クラブの皆さんは初めてだったかな？
　チーム対抗ということで大変盛り上がり、ご利用者も子ども達も真剣そのもの！遊んだ後は、お
土産として子ども達一人ひとりに手作りの記念メダルと魚釣りで使用した魚を一人一匹ずつ持ち帰
ってもらいました。
　栗田のびのび放課後児童クラブでも魚釣りを楽しんでもらえれば、ご利用者も喜んでくれると思
います。

ーのびのび児童と一緒に
　　　　　　　　　　魚釣り大会ー



天橋園訪問介護事業所

ヘル
パー
菜園第②段経過報告

　水と太陽の光を浴びて、
にょきにょきと

あっという間に成長し、
かわいい花が

　　　　　　咲きました。
さてさて何の実が
　なるでしょうか？

　お盆も過ぎましたが、まだまだ
暑い日が続いています。
　去年から毎日テレビをにぎわせ
ている令和の米騒動ですが、今年
の夏は、暑さは厳しく雨は少ない
といった状況で、お米にとっては
どうなんでしょう…とっても気に
なります…
　ドライブ中に見かける稲も色づ
き始め、「お米はようけとれるか
なあ」と皆さん新米が穫れるのを
心待ちにされています。

ハウゼ天橋通所介護事業所 ー新米が待ちどおしいなぁー

天橋園居宅介護支援事業所
　ご夫婦ふたり暮らしのFさん。
週2回ヘルパーの家事援助を利用
しながら生活されています。
　Fさんが栄養バランスを考えた
献立を立てて、ヘルパーが調理
を行い、数日分を作り置きしま
す。
　「惣菜や弁当もあるけど、や
っぱり自分で考えた献立を調理
していただくと自分たちの身体
に合った食事ができる。」と喜
ばれます。

ー介護サービスの紹介ー


