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【洗濯物の受け渡しについて】

洗濯物の受け渡しについては、スムーズに受け渡し

ができるよう、お手数をお掛けしますが前日までに

ご連絡いただきますよう、ご協力お願いいたします。

なぎさ苑だより
介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

～なぎさ苑３つのケア方針～
「その方らしい生活を支援します」「その方の持っている能力を引き出します」「笑顔を大切にします」

【11月入浴日の変更】     【11月の主な予定】

11月 13日   散髪「ちょきぞう」様

11月 26日 散髪「ヘアサロンおかもと」様

11月 27日 SMILE HAPPY DAY(オカリナ演奏）

今年度の予防接種を11月より順次開始しています。
須津なぎさカフェのご案内須津なぎさカフェのご案内

開催日： 12月 10日(水)13:30～15:00

場  所：吉津地区公民館 参加費：200円

  ご予約は なぎさ苑  0772-46-1200 まで

ホームページ（URL） https://hokuseikai.or.jp/

デイケアと2階フロアそれぞれで運動会を開催しました。玉入れをはじめ、さまざまな種目が行われまし
たが、どちらの会場でも玉入れが一番の盛り上がりを見せました。普段は見られないご利用者様の真剣な
まなざしや、笑顔があふれるひとときとなり、楽しい時間を過ごすことができました。

なぎさ苑だよりなぎさ苑だより

3階フロアでは、日の入りが早くなる秋の夜に、花火を楽しみました。夕食後、普段は就寝準備に入る時
間帯に、ご利用者様が「どこに行くん？」「何が始まるん？」と玄関へ集合し、サプライズの花火が始ま
りました。夜空に咲く花火に、驚きと笑顔が広がり、秋の思い出に残るひとときとなりました。

秋＊花火

２F：11月17日(月)→11月16日(日)へ変更
11月27日(木)→11月30日(日)へ変更

３F：11月27日(木)→11月26日(水)へ変更
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