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天橋園だより天橋園だより

百歳

　長林初子様 100歳のお誕生日おめでとうございます。
　長林さんは今年10月に100歳になられました‼
　お誕生日がご利用日ということで、当日のご利用者と
職員と一緒にお誕生会を開催しました。
　職員謹製のお祝いの品も笑顔で受けとられ、お返しに
元気とパワーを分けていただきました！！
　これからも健康に気をつけて、元気でお過ごしくださ
い。
 

天橋園通所介護事業所 ー100歳おめでとうございますー

グループホーム天橋の家 ー神楽がきました！！！ー

　いつまでも残暑のような気候でしたが、あっという間に朝晩

冷え込む季節となりました。少しずつ冬が近づいてきていま

す。

　天橋の家には冬の寒さを乗り越えられるようにと和貴宮神

社の神楽が舞を披露しに来てくれました。ご利用者で希望さ

れる方は獅子に頭を噛んでもらい、これから寒くなる季節を

元気に過ごせるように皆でお祈りしました。



　今回はご利用者の作品を紹介します！！

　ご利用者のAさんは、脳性麻痺や頸椎の手
術をされて車椅子で生活されています。

　折り紙が趣味で、指関節やピンセットをう

まく使い、とても細かい作業で素敵な作品を

作られます。

　その作品を季節ごとに天橋園支援センター

の玄関に飾らせていただき、来所された方々

にも喜ばれています。

　現在は入院中のAさん、早く良くなってく
ださいね。

ハウゼ天橋通所介護事業所

天橋園居宅介護支援事業所 ーご利用者の作品紹介！！ー

天橋訪問介護支援事業所
　8月にヘルパー菜園に豆を植えて、すくすく育ち10
月に収穫しました。

　「黒千石」という名前の大豆で極小粒の黒豆の一種

です。

　栽培に手間がかかり、作り手が減少したことで、

「絶滅した黒豆」とされていたようですが、徐々に

北海道で生産が再開された希少な黒豆です。

　ポリフェノールや食物繊維、ミネラルなどが豊富

な優秀なお豆さん！

　そんなお豆さんがヘルパー菜園に！！！

　さーてどんなお味でしょうか？？？

ーペルパー菜園のご報告ー

ーお一人様を満喫中！！ー

　ハウゼ天橋の和室をリニューアル！
　テレビなどを移動させて和室が新しく生ま
れ変わりました。
　自宅でくつろいでいるように、好きな野球
観戦をしたり、一人掛けのリクライニングシ
ートでリラックス。
　ハウゼ時間を満喫していただいています。


