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【洗濯物の受け渡しについて】

洗濯物の受け渡しについては、スムーズに受け渡し

ができるよう、お手数をお掛けしますが前日までに

ご連絡いただきますよう、ご協力お願いいたします。

なぎさ苑だより
介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

～なぎさ苑３つのケア方針～
「その方らしい生活を支援します」「その方の持っている能力を引き出します」「笑顔を大切にします」

【2月入浴日の変更】     【2月の主な予定】

2月 12日   散髪「ちょきぞう」様

2月 25日 散髪「ヘアサロンおかもと」様

2月 26日 消防避難訓練（日中想定）

須津なぎさカフェのご案内

ホームページ（URL） https://hokuseikai.or.jp/

なぎさ苑だよりなぎさ苑だより

入浴日の変更はございません

開催日： 3月 11日(水)13:30～15:00

場  所：吉津地区公民館 参加費：200円

  ご予約は なぎさ苑  0772-46-1200 まで

２月３日の節分の日、なぎさ苑では季節の行事を楽しんでいただこうと、昼食に調理スタッフ特製の巻き

ずしをご用意しました。今年も一本一本、心を込めて丁寧に巻き上げた自慢の一品です。

食堂には酢飯の香りがふわりと広がり、皆さまの「わぁ、きれい」「おいしそうやなぁ」という声があちこ

ちから聞こえてきました。

そして2月７日には、なんとなぎさ苑に鬼が来襲。

赤鬼・青鬼・白鬼が元気いっぱいに登場すると、ご利用者様は大きな豆を手に「鬼は外〜！」と笑顔で応戦。

鬼たちも大きな豆に「まいった、まいった」と逃げ回り、フロアは大きな笑い声に包まれました。

最後は鬼と仲直りし、みんなで記念撮影。

「今年も笑顔で元気に過ごせますように」と願いを込めた、にぎやかで温かい節分行事となりました。

節分の日～福は内！笑顔も内！～

須津なぎさカフェのご案内
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