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沈丁花【ジンチョウゲ】
チンチョウゲとも読まれています。
三香木の一つと言われ、とても良い香りのする
花です。
花言葉は「栄光」「不死」「永遠」「優しさ」
などがあります。

ー春の訪れを感じて！！！ー

グループホーム天橋の家

天橋園通所介護事業所

ー令和８年度もよろしくお願いします。ー
　芽吹きの季節になり、日差しのあたたかさを感じる日も増えてきました。そんな春の空気に包ま

れながら、天橋の家ではお雛様との写真撮影やおやつレク、誕生日会、ドライブなど、にぎやかで

楽しい時間をたくさん過ごしました。

　ご利用者の笑顔があふれる場面も多く、職員にとっても心あたたまるひとときでした。

　今年度も皆さまが笑顔になれるようなイベントや取り組みを、季節に合わせていろいろ企画して

いきます。

　昨年ご利用者のお宅からいただいた沈丁花の枝を挿し

木し、大切に育ててまいりました。今年の冬は雪も多か

ったので、開花は難しいかもしれないと思っていました

が、可憐な花が咲き、職員一同、春の訪れを喜んでいま

す。

　また、公用車を停めている脇には土筆がたくさん顔を

出し、施設の周りでも、春の訪れを感じられるようにな

りました。こうした小さな自然の変化が、日々の暮らし

に彩りを添えてくれています。



訪問介護員訪問介護員訪問介護員 募 集 中 ‼募集中 ‼募 集 中 ‼
正職員・パート正職員・パート正職員・パートあなたの得意を

　　活かしてみませんか？

家事全般が得意！
料理が好き！

お問合せ：天橋園22-0320etc....

　今年も介護支援専門員（ケアマネジャー）を目指す実習生

さんが実務研修に来られました。

　毎回、「ここまで来るのに本当に長い道のりだっただろう

な」と思わずにはいられません。

　ケアマネになるには、まず受験資格を得るまでに 医療・

福祉系の国家資格での業務経験、または相談援助業務で5年

以上の実務経験 が必要です。そしてようやく試験に合格して

も、すぐにケアマネとして働けるわけではありません。実務

研修を受講し、登録手続きを完了して初めて、ケアマネとし

てご利用者の支援に携わることができます。この実務研修も

最低 87時間、仕事の合間に受講しなければなりません。

　体力的にも精神的にも負担は小さいとは言えませんが、実

習生さんに心からエールを！！

　ガンバってー！！！

　綾部市の梅林公園までドライブに行ってきま

した。ちょうど白梅と紅梅がきれいに色づいて

いました。ご利用者も車を降りた瞬間に「綺麗

だなぁ。見事！」と大喜びで、その表情を見て

いるこちらまで嬉しくなりました。

　「次は桜を見に行きたいなぁ」と、もうすでに

次の楽しみもできたご様子。

　桜が咲く頃には、また春を感じに出かけたい

です。

ハウゼ天橋通所介護事業所

天橋園居宅介護支援事業所 ーケアマネになるために！！ー

天橋訪問介護事業所

ー梅林公園までドライブへ！ー

事業所の玄関も春満開！
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