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【洗濯物の受け渡しについて】

洗濯物の受け渡しについては、スムーズに受け渡し

ができるよう、お手数をお掛けしますが前日までに

ご連絡いただきますよう、ご協力お願いいたします。

なぎさ苑だより
介護老人保健施設 リハ・ヴィラなぎさ苑

～なぎさ苑３つのケア方針～
「その方らしい生活を支援します」「その方の持っている能力を引き出します」「笑顔を大切にします」

【6月入浴日の変更】     【6月の主な予定】

6月 15日   散髪「ちょきぞう」様

6月 24日 散髪「ヘアサロンおかもと」様

ホームページ（URL） https://hokuseikai.or.jp/

なぎさ苑だよりなぎさ苑だより

入浴日の変更はございません

須津なぎさカフェのご案内須津なぎさカフェのご案内

の訪れをお弁当にのせて

開催日：7月 8日(水)13:30～15:00

場  所：吉津地区公民館 参加費：200円

  ご予約は なぎさ苑  0772-46-1200 まで

ホールにひろがる小さなコンサート

いつまでも、この足で歩きたい
デイケア

なぎさ苑ではパートタイムで働くスタッフを募集しています。

ケアスタッフ（入所フロア）

シーツ交換スタッフ

通所リハビリケアスタッフ

私たちと一緒に働きませんか？

緑がいっそう鮮やかになり、花々が美しく咲きそろう季節
になりました。 デイケアでは、気分転換とリハビリを兼ねて、
少人数での外出ドライブを企画しています。
施設の中だけでは得られない刺激や開放感の中で、 歩行や

立ち座りなどの動作も自然と意欲的になられる場面が多く見
られ、 “楽しみながらできるリハビリ”としてご好評いただ
いています。
これからも、季節を感じられる小さな旅を通して、 皆さまの
心と体が少しでも軽やかになる時間をお届けしてまいります。

緑や花々の美しい季節になり、リハビリを兼ねた少人数で

の外出を企画し、お出かけしています。「ありがとう。また

連れてってや。」「疲れたけど結構歩いたわ。昔仕事で来た

なあ。」と会話も弾み、開放的な場所で歩くことで自然と足

が動き、達成感を感じて自信につながっています。これから

の生活意欲向上につながればうれしいです。

今後も施設の中だけでなく、広々とした空の下で、季節を

感じながら楽しくリハビリができればと思っています。

まずはお話や見学だけでも大歓迎です。
どうぞお気楽にご連絡ください。

0772-46-1200まで。

通所リハビリをご利用される方の入浴準備や衣類の着脱のお手伝い、 入浴後の簡単な清掃などを行い
ます。 午前中のみの勤務で、家庭との両立がしやすいお仕事です。 未経験の方も大歓迎です。

入所者居室のシーツ交換と簡単な環境整備を、2名ペアで行います。 
身体介護はありません。 週2回・半日のお仕事なので、Wワークや私生活との両立にもぴったりです。

入所されている高齢者の生活を支えるお仕事です。 
食事・入浴・排せつなど、日常生活のサポートを行います。
未経験の方も、先輩スタッフが丁寧にお教えします。 子育てや家庭との両立も応援しています。

土日祝休みで生活リズムが整う ・  経験ゼロから始めたスタッフ多数活躍中 ・  見学だけでも大歓迎
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