
2026年
7月号与謝の園だより

特別養護老人ホーム

父の日企画 居酒屋 開店

梅 仕事（デイ）

6月の父の日。与謝の園では、居酒屋がオープン
しました。
店内には、おでん・中華そば・つくね・だし巻き玉
子など、思わず箸が進むメニューがずらり。湯気の
立つおでんを前に笑顔がこぼれたり、キリッと冷え
た一杯を楽しんで、ほんのり頬を赤くされる方もお
られ、和やかな時間が流れました。

カラオケでは、懐かしの名曲に合わせて歌声が
響き、周りからは手拍子や拍手が起こり、会場は大
盛り上がり。皆さまの楽しそうな表情がとても印象
的でした。

また、男性入居者・利用者の皆さまへ、父の日の
プレゼントとして、「ありがとう賞」の賞状をお渡し
しました。受け取られた瞬間の照れくさそうな笑顔
や、嬉しそうに眺める姿がとても微笑ましく、職員も
心が温かくなりました。



デイサービス 梅ジュース作りのようす

より安全で質の高いサービス提供へ

福知山動物園＆シャトレーゼお買い物 遠足

特養、調理レクのようす

デイサービス持ち帰り弁当

よもぎ餅を手作りしました。
あんこを包んだお餅はお店
に負けないおいしさで、皆
さん大満足でした。

【7月主な行事】
・ハンドマッサージ（1日）
・物つくりレク（7日）
・体操レク（2日、14日、22日）
・活け花レク（23日）
・昭和喫茶（13日、28日）
・こども園交流会（16日）
・歌声喫茶（13日、24日）
・七夕御膳の日（7日）
・選べるメニューの日（6日、24日、29日）
・アイスクリームの日（16日、29日）
・すいかの日（31日）
・散髪：ヘアーサロンおかもと（21日）

 髪いんぐ（27日）
・歯科往診（28日）
・医師回診（毎週木曜日午後）

【長期入居者ご家族様へのお知らせ】
保険者（市町村）より、医療資格確認証（更新分）等の

書類が順次発送されます。ご自宅に証書類が届いた場合
は、お手数ですが、与謝の園までご提出ください。

青梅をきれいに洗い、ヘタを取り、氷
砂糖と一緒にビンへ詰めました。
作業をしながら「昔はよく作ったよ」
「懐かしいね」「家でもこの前作った
よ」など、思い出話がたくさん聞こえ、
笑顔いっぱいの時間になりました。

出来上がる「梅ジュース」 を、
みんなで楽しみにしています。
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