
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はまなす苑

〈施設理念〉 一人ひとりの生きる力を支える 

発行責任者：笠井裕代 

TEL:0772-22-0066 

特別養護老人ホーム天橋の郷だより  北星会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://hokuseikai.or.jp 

Email ：tenkyonosato@hokuseikai.or.jp 

Facebook     Instagram 
令和８年８月発行    

第２３３号 

皆さまは、歌舞伎町に行かれたことはあり

ますか？今回のイベントでは歌舞伎町のよう

な夜の街をイメージさせホストクラブとキャバ

レークラブなどを融合したフュージョンクラブ

「Beach Rose（ハマナスの花）」を再現しま

した。６月２９日・３０日の２日間限定でオープ

ンし、非日常の空間を楽しんでいただきまし

た。 

参加されたご利用者は「初めての体験でド

キドキした。」「若返った気分になれた。」など

普段と違うはまなす苑を満喫されました。 

 

夏本番を迎え、連日の厳しい暑さが続いて

おり、少しでも涼しい時間を過ごしていただこ

うと 7 月 22 日・23 日に「選べる冷やしうど

ん・そばの日」として昼食に特別メニューを提

供しました。 

 ご利用者に選んでいただき、揚げたての天

ぷらと一緒に召し上がっていただきました。天

ぷらには郷デイで育てて収穫した玉ねぎを使

用。「こんなサクサクの天ぷら久しぶりや。」「こ

こで取れたやつや思ったらなおのことおいし

いわ。」と大好評！皆さんきれいに召し上がら

れ、「これでまた元気になれるな。」のひとこと

もちょうだいしました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※ 定員１５名。参加希望の方は右記の連絡先までお願いいたします。 

開催日：令和 8年 8月 28日（金） 

令和 8年 9月 25日（金） 

場  所：由良地区公民館（由良の里センター） 

時  間：13：30～15：00（ティータイムあり） 

参加費：300円（スイーツ・飲み物代） 

内  容：簡単な体操など、身体を動かすメニューを

準備しています。 

開催日：令和 8年 8月 7日（金） 

令和 8年 9月 11日（金） 

場  所：栗田地区公民館（区民センター） 

時  間：13：30～15：00（ティータイムあり） 

参加費：300円（スイーツ・飲み物代） 

内  容：簡単な体操など、身体を動かすメニュー

を準備しています。 

いちごカフェ

天橋の郷事務

室 

22-0066 

８月のフード＆リカーヤノさんの販売日 

６日（木）・28 日（金） 14 時～      

天橋の郷玄関ホール 

お惣菜、パン、果物、お菓子など 

地域の皆様のご利用も 

お待ちしております。 

今年も猛暑が到来しました。猛暑となったこの日、ショートステイでは、 

暑さを和らげるひんやりかき氷屋が開店しました！ 

イチゴ、メロン、抹茶、レモン等の色とりどりのシロップにバニラアイスと

あんこを添えて、郷ショート特製かき氷の完成です！ご利用者の中で１番人気

は定番のイチゴシロップにバニラアイスでした♪ 

「冷たくておいしい。」「暑い日にぴったりだで！」「何十年ぶりに食べた

わ～。」と皆様大満足のおやつタイムでした♡ 

 瀬戸由紀子です。 

特養に配属されました。 

 一人ひとりの生きる力を

支えるため、利用者本位の

ケアに努めていきます。 

よろしくお願いします。 


