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〈施設理念〉 一人ひとりの生きる力を支える 
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天橋の郷では９月１９日に敬老会を開催しました。 

午前中は今年めでたく 100 歳になられる方、最高齢 105 歳を迎えられた方に加え３名の 100 歳を超

えてなお、お元気で過ごしの入居者様、そして米寿を迎えられた 5 名の入居者様に施設長よりお祝いの

記念品及び花かごの贈呈を行いました。 

昼食はまつなみのお祝い御膳と、おやつには白藤屋の紅白饅頭を召し上がっていただき、特別な敬老

の日となりました。 

 敬老会に先立ち、９月１５日には宮津市長に天橋の郷へ訪問していただきました。 

新百歳となられた２名の利用者様と百歳を超えられている入居者様４名に出席していただき、長寿の

祝辞を賜りました。「市長にお祝いを言っていただけるなんて、感謝感激です。」と皆様とても感動された

ご様子でした。 

 

 郷デイでは 9/14～9/18 の一週間、敬老祝賀会を開催しました。複数

回ご利用の方も楽しんでいただけるようにお祝い膳は赤飯やバラ寿司、

揚げたての天ぷらなど日替わりで準備させていただきました。 

施設長の挨拶の後、皆様大きな声で『乾杯！』とご唱和下さり、賑やか

で笑顔あふれる祝賀会の始まりです。 

午後はカラオケ大会やビンゴ大会を行い、大いに盛り上がりました。一

週間を通して利用者様にたくさんの笑顔を見せていただけました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

※ 定員１５名。参加希望の方は右記の連絡先までお願いいたします。 

開催日：令和 8年 10月 23日（金） 

令和 8年 11月 27日（金） 

場  所：由良地区公民館（由良の里センター） 

時  間：13：30～15：00（ティータイムあり） 

参加費：300円（スイーツ・飲み物代） 

内  容：簡単な体操など、身体を動かすメニューを

準備しています。 

開催日：令和 8年 10月 9日（金） 

令和 8年 11月 13日（金） 

場  所：栗田地区公民館（区民センター） 

時  間：13：30～15：00（ティータイムあり） 

参加費：300円（スイーツ・飲み物代） 

内  容：簡単な体操など、身体を動かすメニュー

を準備しています。 

いちごカフェ

天橋の郷事務室 22-0066 

ショートステイでは初の試みとなる敬老会でした。 

昼食にはまつなみのお祝い御膳、おやつの時間には紅白饅頭を

召し上がっていただきました。午後はのど自慢大会。皆様張り切っ

てマイクを握られ懐かしの昭和歌謡を歌われました。記念品の贈

呈やフォトスポットでの記念撮影も行い、楽しい時間を過ごされま

した♡ 

 はまなす苑では、地域か

ら来賓の方々もお招きし、

敬老会式典を開催しました。 

また、日頃お世話になっ

ている地域の方や懐かしい

職員からのお祝い動画を上

映し、節目の年齢を迎えられ

た方へは表彰や職員からの

記念品贈呈も行いました。 

お祝い膳を囲み、職員に

よる余興も楽しんでいただ

き、笑顔あふれるひとときと

なりました。 

新入職員紹介

ショートステイ 

中嶋麗晶さん 

長期 

田崎昌子さん 

10 月のフード＆リカーヤノさんの販売日 

1 日（木）・23 日（金） 14 時～      

天橋の郷玄関ホール 

お惣菜、パン、果物、お菓子など 

地域の皆様のご利用も 

お待ちしております。 

 


